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Bevezetés
A tanmenet az EMMI 110/2012 (VL. 4.) Kormanyrendelet (NAT 2012), az 51/2012. (XIL. 21.) EMMI rendelet 2.sz. melleklet Kerettanterv az altalanos iskola
5-8. évfolyamara Drama és tanc tanterve a Kecskeméti Corvin Matyas Altalanos Iskola Kertvarosi Altalanos Iskola helyi tanterve a Kertvarosi Altalanos
Iskola drdma és tanc tantargyi tanterv 5-8. osztaly szamadra alapjan késziilt.

TEMAKOROK, TARTALMAK A TEMAKOR
FELDOLGOZASARA
JAVASOLT ORASZAM

Csoportos jaték és megjelenités 6
Rogtonzés és egyiittmiikodés 6

A drama és a szinhdz formanyelvének tanulminyozasa 6+2

Torténetek feldolgozasa (dramaorak keretében) 6+2
Megismerdé- és befogadoképesség 8

10%-o0s orakeret felhasznalasa: a témakorok tobb oraban valo feldolgozasara, gyakorlasara hasznaljuk fel, amit a témakoroknél pirossal jeloltem.
Heti 6raszam: 1 éves 6raszam: 36




A drama és tanc eszkozeinek megismerése ¢és kreativ alkalmazasa segiti a tanulok személyes megnyilvanuldsat, az Onbizalom megteremtését,
kapcsolatteremtd képességének kibontakoztatasat. Szolgalja a tanulok beszédfejlesztését, mozgasfejlesztését, Onkifejezését, On- és tarsismeretének
gazdagodasat. Szerepet jatszik a koncentracio, a figyelemosszpontositas, a térbeli tdjékozodas, az érzékelés fejlesztésében, az egyiittmiikodési készség
kialakitasaban. A hagyomanyok megismerése hatékonyan jarulhat hozzd a kozOsségi tudat és az Onazonossdg erdsitéséhez. A mozgasos-tancos
tevékenységek fejlesztik a ritmusérzéket, a térérzékelést, a testtartast, a testtudatot, a mozgaskoordindciot ¢€s az alloképességet. A targy kozmiiveltségi
tartalmai, fejlesztési feladatai elsdsorban tevékenységkozpontu, gyakorlati képzés sordn sajatithatok el. A tematikai egységekhez az idOkeretek ajanlatként
hatarozhatok meg, mivel a témak feldolgozasa komplex gyakorlati tevékenységek keretében valosul meg. A feltiintetett tematikai egységek és kozmiveltségi
tartalmak megjelenése atfedi egymast, a tagolas csak a konnyebb attekinthetdséget szolgalja, a feltiintetett 6raszam az éves Osszes draszdm vonatkozasaban
nyujt tdjékoztatast. A tantargy célja a személyiségfejlesztés, ezért a tervezés soran feltiintetett témak a korosztaly és a csoport adottsdgainak megfelelden, a
szaktanar dontése alapjan keriilnek feldolgozasra. A témak sorrendje is valtozhat. Mivel a foglalkozason a tanul6 egész személyiségével van jelen az itt és
most torténd jatékban, ezért dnmaga adottsdgaihoz, allapotdhoz viszonyitottan vesz részt a jatékban, dnmagéhoz valdé mértékben alakul, formalédik a
személyisége. A csoporton beliili munka is csak kooperativ modon 1étezhet a dramajaték sajatossagainal fogva. A differencialds ilyen modon valosul meg az
egész tantargyban.

Tantargyi koncentracio: magyar nyelv és irodalom, ének, etika, torténelem, technika, testnevelés




Oraszam Ora anyaga Célok, feladatok Jatékos gyakorlatok, bemelegités Megjegyzés
1. Kapcsolatteremtés, Dramajaték orak
csoportalakitas szabalyainak megbeszélése
2. Kapcsolatteremtés, Erzelmek kifejezése Kapcsolatteremtd jatékok,
csoportalakitas mozgassal, mimikaval, névmemoria jatékok, jarvany-jaroka,
onérzékelés, partnerérzékelés | feszités, lazitas
3-4. I,(esrzseg"f.erjl?sztes - Erzelfs‘zer\fl ﬁnormltas kapcsolatteremts, feszits-lazito ffantargyl koncentraci6:  magyar
érzékeldjatékok Fantaziafejlesztés mozdulat-jatékok  (pl.  utdnzésos irodalom
Készségfejlesztés - Dramatikus tevékenységek gyakorlatok, lanc-jatékok). o
(el o . . . . Erdei iskola foglalkozasa — llona
targyjatékok az élmények befogadasinak | Tancos mozgasok egé€sz csoportban, | =~ ™
el6segitésére. majd kis csoportokban (pl. mozgas | V1£CSCS titka
Aktiv részvétel az zenére a tandr irdnyitasaval).
. s p beszédre késztetd jatékok,
improvizaciok elemz6 h corlatok b
értékelésében, anggyakorlatok; egyszerubb
o stilisztikai jatékok, szokincsbovitd
megvitatasaban ’
gyakorlatok; beszédgyakorlatok
szavakkal, szokapcsolatokkal
5-6. Latogatas miuzeumban Muzeumpedagodgiai ¢lményszerzés interaktiv Erdei iskola keretében — Siklosi var,
foglalkozas foglalkozason keresztiil Sos-to1 kilato
7. Elményfeldolgozas Elmények feldolgozasa

kiilonb6z6 mozgastechnikai
elemek alkalmazasaval
Alkalmazkodas,
érdekérvényesités
egytittmikodést 1igényld
csoportos tevékenységek




soran

8-9. Tiindérszép Ilona és Dramatikus tevékenységek helyzetgyakorlatok, torténetvaz Tantargyi  koncentrdci6: magyar
Argyélus mese az élmények befogadasanak | készitése szobortechnikaval irodalom
segitségével eldsegitésére. némajaték: napnal, holdnal, sz&lnél,
készségfejlesztés Aktiv részvétel az allatkiralynal
mese dramatizalasa improvizéciok elemzd parbeszédek készitése: Argyélus
értékelésében, panasza baratjanak, nem Orizheti
megvitatdsdban tovabb az almafat, varazstargyak
A cselekmény, jelentések, vetélkedése
hatasok, szerkezet jelenetek: tiindérkedés tanulasa,
megfigyelése sajat tiindérek szokasai
jatékokban.
10-11. Arnyjaték, arnyszinhaz Dramatikus  tevékenységek | arnyjaték megismerése, egyszerii Tantargyi  koncentrdci6: magyar

Arnybabok készitése La
Fontaine: A holl6 meg a
roka mesé¢hez és/vagy Fay
Andras Majmok c.
meséhez, a mese
dramatizalasa, eléadasa

az ¢lmények befogadasanak
elésegitésére. Improvizacio a
megismert technikak
alkalmazasaval.

Aktiv részvétel az

improvizaciok elemzo
értékelésében,
megvitatasaban
Kommunikaci6 babokkal.

elemekbdl épitkezd mozgassor
létrehozasa test és a kéz
felhasznalasaval ,,babozas”
arnyjatékhoz babok készitése
babos improvizacid

irodalom, technika, testnevelés




Oraszam Ora anyaga Célok, feladatok Jatékos gyakorlatok, bemelegités Megjegyzés
12-17. Petéfi: Janos vitéz Improvizacids készség helyzetgyakorlatok, foto Tantargyi  koncentracié: magyar
torténethez kapcsolodo fejlesztése, a tanult parbeszédek, jelenetek irodalom

készségfejlesztés
Parbeszéd, monolog,
jelenetek készitése
improvizacioval

dradmaformak
alkalmazaséanak gyakorlasa
A kommunikécio6 tobb
csatornan torténd fejlesztése
(vokalis, verbalis, nem
verbalis)

Improvizacié a
tarsmiivészetek
eszkoztaranak bevonasaval.
Torténetek, dontési helyzetek
értelmezése, megvitatasa —
ennek soran a tanult
fogalmak készletének értd
alkalmazasa. Dontési
helyzetek elemzése,
feldolgozasa dramatikus
tevékenységekkel elbeszéld
koltemény tanulokat érdekld
konfliktushelyzetek, emberi
problémak alapjan.
Dramatikus tevékenységek
az ¢lmények befogaddsanak
eldsegitésére

Kiilonb6z6 karakterek mozgasbeli
kifejezése

Altalanos mozgasos bemelegités: az
egesz csoportot megmozgato
kapcsolatteremto, feszité-lazitd
mozdulat-jatékok  (pl.
gyakorlatok, lanc-jatékok).
artikulaciés gyakorlatok, tempo-,
hangstly- és hanglejtésgyakorlatok
(pl. beszédre jatékok,
hanggyakorlatok; egyszeriibb
stilisztikai jatékok, szokincsbdvitd
gyakorlatok; beszédgyakorlatok
szavakkal, szokapcsolatokkal,
mondatokkal;

Egyszer(ibb interakcids jatékok.

utanzasos

késztetod

Egyensuly- €és mozgaskoordinicios
jatekok, erdgyakorlatok (pl.: az
egyensuly megtartdsa kiilonbozo
helyzetekben, a test €s a végtagok
mozgéasanak  Osszehangoldsa a
nagyobb motorikus mozgéstol a
kisebb fel¢ haladva, t4jékozodas a
térben csukott szemmel)




Improvizacié a megismert technikak
alkalmazasaval.




Oraszam Ora anyaga Célok, feladatok Jatékos gyakorlatok, bemelegités Megjegyzés
18-19. Hagyomany: téli Dramatikus improvizaciok
iinnepkor - jeles nap néphagyomany
Mikulas szokasok felhasznalasaval

Szerkesztett jaték
osszeallitasa, gyakorlasa

Néphagyomanyok alapfoku
Ismerete.




Oraszam

Ora anyaga

Célok, feladatok

Jatékos gyakorlatok, bemelegités

Megjegyzés

20. Félévi munka értékelése | On- €s tarsértékelés értékeldlap kitoltése
fejlesztése

21. Készségfejlesztés Motivacio erdsitése az ragadds, Hogy tetszik a A csoport fejlesztendd teriiletére
altaluk kedvelt jatékok szomszédod? Relaxacid zenére vonatkozo gyakorlatsor
segitségével, egylittmiikodési | Torzs és kéz, egyiittmozgas, Osszeallitasaval.
készség, figyelem fejlesztése | gyakorlatok kotéllel
A figyelem irdnyitasanak
erdsitése: Koncentracios és
lazitogyakorlatok az ismert
gyakorlatok formai
nehezitésével, illetve Uj
gyakorlatok megismerésével

22-23. Daidalosz és Ikarosz Dontési helyzetek elemzése, | Kiscsoportokban 1étrehozott allokép,

torténet dramatikus
gyakorlatok

feldolgozasa dramatikus
tevékenyseégekkel

Torténet szitudcidkra bontasa
(pl. majd a latottak egész
csoportos megbeszélése.

allokép narracidval, alloképsorozat,

gondolatkovetés, némajatek,
hangjaték

Jelenetezés: szarnykészités, a
gondoskodd apa, gyermek

engedetlen




Oraszam

Ora anyaga

Célok, feladatok

Jatékos gyakorlatok, bemelegités

Megjegyzés

24-25.

Fehérlofia cserbenhagyas

Dontési helyzetek elemzése,
feldolgozasa a tanuldkat
érdekld konfliktushelyzetek,
emberi problémaék alapjan

hétkdznapi dontési helyzetek
megoldasa — monolog €s
parbeszédes technikdval, tanitasi
drama

Tantargyi koncentracid: etika

26.

Szinhazlatogatas
elokészitése

Szinhazi el6adasok kozos

megtekintése, elokészitése

27.

Szinhazlatogatas

Szinhazi eldadasok
megtekintése  alapjan  a
befogadé/értelmezd
képességek fejlesztése

A szinpadi tér és a szinpadi
id6 fogalma. Ismerkedés a
szinpadi  térforméakkal és
hasznalatuk
kovetkezményeivel.

Tantargyi koncentracid: etika

28.

Szinhazi élmény
feldolgozasa

Szinhazi eléadasok
megtekintése  alapjan a
befogadd/értelmezd
képességek fejlesztése
eldadasok kozos
latottak
dramatikus

Szinhazi
megtekintése, a
feldolgozasa

tevékenységekkel.

beszélgetés, értelmezés,
jelenetezés

Tantargyi  koncentracié: magyar

nyelv és irodalom




Oraszam

Ora anyaga

Célok, feladatok

Jatékos gyakorlatok, bemelegités

Megjegyzés

29-32.

Molnar Ferenc A Pal
utcai fiuk

A banda - tanitasi drama

Dramatikus improvizaciok a
tanar altal megadott és/vagy
a tanulok altal 1étrehozott
torténetvaz alapjan.
Ismerkedés a tanc és a
Mozgas szerepével és
jellemzdivel (pl. kiilonféle
torténelmi korok szinpadi
tancai: reneszansztanc)
Egyszerti kifejezési formak
megismerése ¢s alkalmazasa
sajat  €élményld dramatikus
tevékenységekben,
kiilonb6z6 dramatikus
munkaformakkal. Az adott
tevékenységek szitudcidkban
torténd  megvalositdsa (a
szereplok szandékai,
viszonyai, a cselekmény
helyszinének, iddpontjanak
megjeldlése).

Tantargyi  koncentracio:

nyelv és irodalom, etika

magyar
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Oraszam Ora anyaga Célok, feladatok Jatékos gyakorlatok, bemelegités Megjegyzés

33-34. Husvéti iinnepkor jatékai | Dramatikus jatékok soran a | Koncentracios gyakorlat, kapuzos Tantérgyi koncentracid: ének

néphagyomany egyes | jatékok, fehérvasarnap komézasa
elemeinek felismerése ¢és
beépitése a gyakorlatokba.

35. Készségfejlesztés Az alapvetd fogalmak A csoport tudasszintje hatarozza
ismerete és alkalmazésa sajat meg az 6ra gyakorlatait, jatékait.
jatékok alapjan és azok
értékeld megbeszélése soran
(szandék, fesziiltség,
konfliktus, jelenet, dialdgus,
monoldg, tipus, ellentét és
parhuzam, ritmus).

36. Eves munka ellenérzése On- ¢s tarsértékelés értékeldlap kitoltése
fejlesztése




A fejlesztés vart eredményei a 5. évfolyam végén

— Alkoto részvétel tobbféle dramatikus, illetve mozgasos-tancos tevékenységben.

— Alapszintii improvizacios képességek fejlodése, erosodo biztonsag a térhasznalatban a
mozgas és a dramatikus tevékenységek folyaman.

— Konstruktiv részvétel a dramatikus tevékenységek értelmezo megbeszélésében.

— A tanulé képes a munkamegosztasra, érti és értékeli tarsai munkdjat; fejléddik onismerete,
képviseli sajat allaspontjat, és figyelembe veszi tarsai véleményét a kozos alkoto
tevékenységben.

— Ismeri és haszndlni tudja a legalapvetébb dramaturgiai, dramaszerkezeti és szinhazi
alapfogalmakat; képes egy szinhazi eléadasrol megfogalmazni élményeit, gondolatait.

A minimumkovetelmények a vastag betiivel kiemeltek.
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