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Bevezetés

A tanmenetjavaslat segitséget nyujt a kerettantervben meghatarozott tananyag feldolgozasara. Ezen feliil a szabad 6raszamok lehetové teszik a
tanulok differencialt képességfejlesztését, illetve a valaszthato témak feldolgozasat. A valaszthato témakat a tanmenetben a ,,V” betl jeloli.
Ezeket negyedik osztalyban olvasméanyként, vagy szorgalmi feladatként is kezelhetjiik. A tanmenetjavaslat tartalmazza az 6sszefoglaldsokat.

A tanmenet, a tankonyv és a munkafiizet témai segitik a pedagogus ko9llégak szamadra a tanitvanyaik képességeihez, ¢s felkésziiltségéhez
igazod6 valasztast, egyben lehetdséget kinalnak az emelt draszamban tanul6 és az érdeklédo gyerekek szamara is. Az érdeklddd tanulok
tdmogatasa kiilonosen fontos, hisz Freinet szavaival €lve: ,, 4 madarak nem jarnak lépcson.”

A tanulok eredményes fejlesztése és alacsonyabb terhelése érdekében ajanlatos dsszehangolni a tananyagot a technika, életvitel és gyakorlat
tantargy orainak témaival és egyiitt tervezni a napkozis kollégakkal. Javasolt az egyre tobb eldzetes feladat adasa is, mivel a gyerekek mar jol
alkalmazzak a tanult informacioforrasokat. Mivel heti egy Ora van, jut idejiik a felkésziilésre. A kutatdmunka hozzéjarul a vilagra valo
racsodalkozasra, ami egylitt jar a kivancsisag feléledésével. A kivancsisagbol érdeklddés lesz, ami idovel tudassa fejlodik.

A fels6 tagozaton részletesen tanulnak majd a gyerekek Magyarorszagrol, ezért ezen az évfolyamon az a feladatunk, hogy pozitiv érzelmeket
¢bressziink a haza irant., és megismertessiik tanitvanyainkat annak szépségeivel,, multjaval és jelenével.. Az érzelmi kotddés hatasa eldsegiti az
ismeretek elmélyitését.

Az eltéro képességli gyerekek egyenértékii szerephez juttatasa és az idébeosztas hatékonysaga végett, amikor csak lehetséges és indokolt,

dolgoztassuk a gyerekeket paros munkaban, csoportokban, illetve projekt modszerrel. Ezekkel a modszerekkel lehetdségiink nyilik a
hatranykompenzalo differencialasra is.

Megjegyzés: Iskolankban a helyi tanterv alapjan heti 2 6ra a kornyezetismeret 6raszama, ezért a tanmenetet kiegészitettem.

Az adott oran fejleszteni szant kompetenciateriiletet zolddel, a 10%-o0s szabadon valaszthat6 6rdkat kék szinnel jeloltem.



Képességfejlesztés,

.. . Teljes
re . osszefoglalas, . 2
Uj tananyag feldolgozasa . oraszam
gyakorlas, -
- 36 ora
ellendrzés
Ev eleji ismétlés 2 2
Novények a koérnyezetiinkben 13 1 14
Allatok a kornyezetiinkben 7 1 8
Testiink, egészségilink 10 1 11
Eléhelyiink a Fold 12 1 13
A mi hazank Magyarorszag 20 1 21
Ev végi ismétlés 3 3
Osszesen: 62 10 72




EV ELEJI ISMETLES

Informacioforrasok. A harmadik osztdlyban megismert | Az informaciéforrasok egyre
informéacidforrasok felelevenitése. | biztosabb, - az 6nalld
A targyak nagyitasa. A pontosabb vizsgalodasokhoz ismeretszerzést segitd folyamatos
hasznalhaté eszkozok hasznélata.
Milyen él6helyeket megismerése: kézi nagyito, Technikai ¢s digitalis kompetencia
ismeriink? mikroszkop, USB mikroszkop. fejlesztése.
Az el6z0 osztalyokban tanult A mar tanult ismeretek kreativ
¢l6helyek felelevenitése. felhasznalasa.
NOVENYEK A KORNYEZETUNKBEN
Kulturnévények Mit jelent a szo: kultarndvény? Anyanyelvi kompetenciak Kultarnovények.

Mi a kiilonbség az ember altal
gondozott és a vadon termd
novények kozott?

Melyek az eredményes
novénytermesztés feltételei?
Mitdl fiigg a ndvénytermesztés
eredménye?

Milyen hatassal van a vegyszerek
hasznalata az ¢l61ényekre?

A kerti munka és az egészség
Osszefliggései.

fejlesztése. Szoveg olvasasa,

lényegkiemelés, szokincsfejlesztés.

Kornyezettudatos életmodra
nevelés.

Elménybeszémolék: A mi
kertlink”, ,,A nagysziileim kertje”.
Szitudcios jatékok: A novények
beszélgetnek.

A kultirnévények gondozasa.




Noévények a
kornyezetiinkben

Mit jelent a ndvény sz6?

A novények életfeltételeirdl és
¢letjelenségeirdl tanultak
felelevenitése, bovitése.

A novényi részek feladatanak
megfogalmazasa.

A gombék helye az ¢161ények
kozott.

Kreativitas, tantargyi szokincs
fejlesztése.

Eletviteli kompetenciak
fejlesztése.

A tanult ismeretek hasznalata,
beillesztése.

Szaritott és friss gombak
érzékszervi vizsgalata.

Milyen tapanyagokat tartalmaznak
a gombak?

Milyen ételek készithet6k beldliik?

A novények életmiikddése.
A ndvényi részek feladata.
Novények-e a gombak?

A ro0zsa torténete
(olvasmany)

Hogyan mutatjak az
id6t a viragok?

Annak bizonyitasa, hogy a
kiilonb6z6 informécio forrasok és a
pontos megfigyelések segitségével
sok érdekességet tudhatunk meg a
minket koriilvevo vilagrol.

Hogyan ,,miikodik™ a viragora?

Anyanyelvi kompetencia,
esztétikai és miivészeti tudatossag
¢s kifejezOkészség fejlesztése.
Hatékony, 6nall6 tanulas.
Kutatasi feladat: a tanult
informacioforrasok segitségével
néhany kerti virdg megismerése.
A viragora tanulmanyozasa.
Zenehallgatas: Csajkovszkij:
Csipkerozsika

Viragok vazaba rendezése,
viragcsokor festése.

A rozsa tOrténete.
A viragora miikodése.

Tanulmanyi séta egy
kertbe, piacra

Gyilimolcs- és zoldségfeélek,
megfigyelése a kertben.

Természettudomanyos
kompetencia, az egészséges
taplalkozasunkhoz sziikséges
z0ldség- és gylimolcsfélek
megismerése

Mi mennyiért kaphat6 a
vasarcsarnokban, a piacon? A
biotermékek ara




A legismertebb
zo6ldségféléink

A sargarépa és a
petrezselyem

A sargarépa, a petrezselyem,
jellemzd tulajdonsagainak
megismerése.

Milyen adatokat olvashatunk le a
vetémagot tartalmazo tasakokrol?
Mely résziiket fogyasztjuk?
Milyen ételek késziilhetnek e
z0ldségfélek felhasznalasaval?

Természettudomanyos,
matematikai, szocialis és életviteli
kompetencia fejlesztése.

Novényi részek érzékszervi
vizsgalata.

Talalos kérdések, szolasok
olvasasa a tankdnyvbol.

Z06ldség salata készitése.

A sargarépa, a petrezselyem

Egyéves novény, kétéves
noveny.

A paradicsom és a

paprika

A kaposztafélék

Novényi részek és termések
vizsgalata, 6sszehasonlitdsa. A
paradicsom ¢és a paprika
felhasznalasi modjai (elézetes
felkésziilés alapjan).

Salata készitése, kostolasa.
Beszélgetés a novények
termesztésérol, tartositasarol

Az egészseéges, valtozatos
taplalkozas szempontjabol egyre

Természettudomanyos
kompetencia,

Szocialis ¢és €letviteli kompetencia:
az egészséges ¢Eletvitellel
kapcsolatos szokasok
megismerése, gyakorlasa Szocialis,
életviteli kompetencidk fejlesztése.
Természettudomanyos
kompetencia fejlesztése: a névényi
részek fogyaszthatosaganak
megismereése.

Informaciok keresése a
kaposztafelekrol

A paradicsom, paprika novény
és termése.

A kaposztafélék jelentdsége




tobb z0ldségféle megismerése.
Honnan kertiltek hazankba?

A kaposztafélék szerepe
taplalkozasunkban.

Fogyaszthat6 részeik és a bel6liik
készithetd ételek.

Az elkészitési mod és az
egészséges taplalkozas kozotti
Osszefiiggések.

Természettudomanyos
kompetencia

taplalkozasunkban.

10.

11.

A burgonya

Ismerd meg ket is!

Az egészséges, valtozatos
taplalkozas szempontjabol egyre
tobb zoldségféle megismerése.
Honnan kertiltek hazankba?

a burgonya szerepe
taplalkozasunkban.
Fogyaszthat6 részeik és a beldliik
készithetd ételek.

Az elkészitési mod és az
egeészséges taplalkozas kozotti
Osszefiiggések.

A burgonya legendaja.

A zoldségfélek valtozatos €s
mindennapi fogyasztdsdnak

Informéciok keresése a
burgonyaroél

Gondolkodasi képesség fejlesztése
Problémamegold6 képesség

Gondolkodasi képesség fejlesztése:

A burgonya jelentdsége
taplalkozasunkban.
A burgonya legendéja.

Uborka, voroshagyma,




fontossaga egészségiink
szempontjabol.

Az egészségkarositd szokasok
felismerése.

hasonldsagok ¢s kiilonbségek
meglattatasa, a meglévo ismeretek
kreativ felhasznalésa.
Problémamegoldo6 képesség
fejlesztése.

Salata vagy parolt zoldség
készitése.

fokhagyma, siitotok, bab,
borso, spenoét, padlizsan, szoja.

12. Hogyan lesz a maghél | Fa iiltetése az iskola udvarén, Kezdeményez6- képesség €s A fa fejlodési szakaszai
fa? parkban, kertben. vallalkozo6i komp.
Latogatas a kozeli Lehetdség szerint: facsemete Szocialis kompetencia:
csemetekertben vasarlasa egy kereskedésben, vagy | egyiittmiikodés, problémamegoldo
bemutatasa szituacids jatékkal. képesség fejlesztése
Kép- és abraclemzés.
13. Gyiimolcs6k A hazankban termesztett Matematikai kompetencia
gylimolcsok valtozatossaganak fejlesztése: mennyiségi viszonyok | A hazankban termesztett
megismerése. felismerése. leggyakoribb gyiimolcsok
Szocidlis és életviteli
kompetenciak fejlesztése.
Szoveg olvasasa, értelmezése a
tankonyvbol.
Nyers és mirelit és aszalt
gylimélcsok, lekvarok, dzsemek
kostolasa.
Gytlimolcslé préselése, vagy
készitése turmixgép segitségével.
Eletviteli kompetenciak
14. A gyiimolcs és Milyen allapotban fogyaszthatok? Tartositasi modok.

zoldségfélék tarolasi,

JelentOségiik az egészséges

fejlesztése, egészségtudatossagra
nevelés.

Megfeleld tarolas, fagyasztas,




tartositasi modjai

taplalkozasban.

Tartositott zoldség és
gyliimolcsfélék érzékszervi
vizsgalata.

Dzsemek, savanyitott kdposzta €s
paprika kostolasa.

Az elérecsomagolt élelmiszereken
talalhato jelzések elolvasasa,
értelmezése.

aszalas, savanyitas, bef6zés.

15. Kertészked;! A novénygondozas lehetdségei és | Eletviteli kompetenciak A noveények gondozasahoz
modja a kozvetlen kdrnyezetben. fejlesztése: munkara nevelés, sziikséges megfeleld
Motivacio és segitségadas a rendszeresség, kitartas, a novények | korilmények.
kertészkedésre. szeretete.
A kertészkedés és a testi-lelki A tanult ismeretek kreativ
egészség kozotti kapesolat. felhasznalasa.
16. Osszefoglalas. A témakor Osszefoglalasa a
Névények a tan}so'py\'/, a muflk'a}ﬁlz,et ésa
kétnyezetiinkben gyljtott informaciok €s
feljegyzések segitségével
17.

Témazar6 dolgozat

ALLATOK A KORNYEZETUNKBEN




18. Az allattenyésztés Hogyan haziasitottdk dseink az Szocialis €s allampolgari Az éllatok irani feleldsség és
torténete (olvasmany) | allatokat? kompetenciak fejlesztése: az ezzel kapcsolatos
Az allatok iranti Néhany haziallatunk 6se. felelosség, segitségadas, szabalyok | szabalyok.
felelGsség Az él8lények tulajdonsagai és a elfogadésa, betartasa.
kornyezetiik kozotti osszefiiggések. | Jogok és kotelessegek.
A hagyomanyok tisztelete.
A ,felelésség” szo tartalméanak Idézetek olvasasa értelmezése a
értelmezése. tankonyvbol.
Az allatok iranti felel3sség Megnyilatkozasok az allattartassal
legfontosabb szabélyainak kapcsolatos pozitiv és negativ
megismergése. ¢lményekrol.
Antoine de Saint-Exupéry: A kis
herceg
(részlet felolvasasa)
19. A hazityuk és a hazi Miért tartunk héziallatokat? Szocialis kompetencia, érzelmi Haziallatok.

kacsa

A hazitytk és a hazi kacsa
testfelépitése, életmodja.
Hasonlosagok és kiilonbségek.
Szerepiik az egészséges
taplalkozasunkban.

A hazi kacsa testfelépitése €s a vizi
életmod kozotti kapesolat.

Az allatok szeretete, hely és
taplalék igénylik biztositasa,
gondozasuk.

intelligencia, matematikai
kompetencia fejlesztése.

Kutatasi feladat: Miért nem tud a
hazityuk és a hazi kacsa tartosan
repiilni?

Miért kevernek a kiskacsédknak a
kukoricadaraba aprora vagott
csalant?

A tankonyv képeinek elemzése.
Pehely és feddtollak, nyers és fott
tojas vizsgalata.

Haszonallatok, kedvtelésbol
tartott allatok.

A hézitytk és a hazi kacsa
jellemzése.

Fészekhagyok.




20. A hazimacska A héazimacska Gse. Természettudomanyos A hézimacska jellemzdi.
Miért tartjuk a hdzimacskat? kompetencia fejlesztese. Gondozésa.
A hazimacska testfelépitése, Kutatasi feladat: Miert esik a Testbeszéd.
életmédj a, gondozésa_ macska a talpéra? Mllyen
Mi a testbeszéd? kapcsolat van a macska és a
Miért kell figyelniink az dllatok | Pacskagydkér kdzot?
testbeszédét? Elménybeszamolok: ,,Az én
macskam”.
A macskakkal kapcsolatos
szolasok, kozmondasok
értelmezése.
Zenehallgatas: T. S Eliot angol
kolto versének megzenésitett
musical valtozatabol. Macskak.
21. Hiiséges baratunk: a | A kutya testfelépitése, ¢letmadja, Erzelmi intelligencia, A kutya 6se.

kutya

gondozasa, testbeszéde.

A kutya, mint az ember segit6tarsa.

Magyar kutyafajtdk megismerése.
A haziallatok és az ember jO
kapcsolatanak alapja az alapos
megismeres €s a szeretet.

anyanyelvi kommunikécio
fejlesztése: gondolatok,
informaciok rogzitése irasban.

Elménybeszamolok: Az én kutydam

Fogalmazas irasa: ,,Egy kobor
kiskutya torténete”.

Egy kutyamenhely vagy egy
kutyaiskola meglatogatasa
lehetdség szerint.

Egy kutyarol sz616 konyv
elolvasasa a tankdnyvben
ajanlottak koziil.

Testfelépitése, életmodja,
gondozasa.




22,

»Paripam csodaszép
pejko”...

A lovak jelentdsége népiink
multjaban, jelenében.

A hazi 16 jellemz6
tulajdonsagainak és életmodjanak
megismerése.

Lovassportok.

Szocialis és allampolgari
kompetenciak fejlesztése.
Elménybeszamolok:
,Lovagoltam”, Lovas kocsin
utaztam”.

Hagyomanyok 4polasa.
A patkolokovacs munkdja.

Latogatas egy lovardaban
lehetdség szerint.

A hézi 16 jellemz6
tulajdonsagai.

23.

24.

Az allattenyésztés
torténete

Az allatok iranti
felelosség

Eldzetes feladat: Mikor kezdtek
Oseink allattenyésztéssel
foglalkozni?

Milyen mdédon?

Beszélgetés: Miért sziikségesek
bizonyos ismeretek, tapasztalatok
az allatok gondozasahoz?
Szdovegolvasas, képelemzés

Pozitiv és negativ élmények
elmondésa az allattartassal
kapcsolatosan. Szoveg
feldolgozasa: Az éllatok iranti
feleldsség legfontosabb szabalyai.
Tablok készitése a hazidllatokrol

A témakor Osszefoglaldsa a

Szocialis és allampolgari komp.:
pozitiv és negativ értékek
megismerése, a hagyomanyok
tisztelete—

Szocialis és allampolgari komp.:
felelosség, segitségadas, szabalyok
elfogadasa, betartasa, jogok és
kotelességek

Hogyan ¢éltek elddeink? c.
konyv, allati eredetli anyagok,
targyak

FelelOdsségérzet kialakitasa




tankonyv, a munkafiizet és a

25. Osszefoglalas. kiilonboz6 informacioforrasok
Allatok a alapjan gy(jtott anyagok
kérnyezetiinkben segitségével.
26. Témazar6 dolgozat
TESTUNK, EGESZSEGUNK
27. A vitaminok A legfontosabb vitaminok nevének | Szocialis és anyanyelvi A, B, C, D, E, K vitamin.

megismerése, forrasaik.
Osszefliggés az ételek elkészitési
modja és vitamintartalmuk
megorzése kozott.

Néhany asvanyi anyag neve, €s
néhany taplalék, amelyben
megtalalhatok.

Mit okozhat a vitaminok és az
asvanyi anyagok hianya?

A véltozatos étrend fontossaga.

kompetencia, egészséges
taplalkozasra nevelés, onkritika
fejlesztése.

Szovegfeldolgozas,
szokincsfejlesztés.

Eldzetes feladat: Szent-Gyorgyi
Albert, és Béres Jozsef
munkassaga.

Taplalkozasi naplo vezetése egy
hétig.

A naplo feljegyzéseinek
vizsgalata: Egészséges, valtozatos-
e az étrendem?

Asvanyi anyagok.




28. Az ember életkori Az életkori szakaszok idOtartama Szocialis, életviteli kompetenciak | Eletkori szakaszok.
szakaszai ¢s jellemzoi. fejlesztése, pozitiv érzelmek Magzati kor, csecsemdokor,
Jelenlegi életkori szakasz atelese. kisgyermekkor, gyermekkor,
részletesebb elemzése. Nemzedékek kozotti szolidaritas, serdiilokor, ifjukor, felnéttkor,
A kériildttiink é16 kiilonbézd felelosség. idéskor.
¢letkoru emberek tisztelete. Eldzetes feladat: fotok gyljtése a
sajat életszakaszokrol. Elrendezés
fejlodési sorrendbe.
Tapasztalatok elmondasa a
csaladtagok ¢€s a sajat életkori
szakaszok megélésérol.
Szovegolvasas, képelemzés.
29. Taplalkozz Elézetes feladat: heti étrend és Szocialis ¢és életviteli komp.: az Egészséges életvitel
egészségesen! testmozgas lejegyzése. Az egészséges taplalkozas
egészséges taplalkozas elemeinek | szabalyainak megismerése,
bdvitése a tankdnyv €s mas betartdsa — Személyes komp.:
informacioforrasok alapjan. Sajat egeészseéges ¢letvitel, harmonia
taplalkozas elemzése a tanultak
alapjan. Onkritika,
véleményalkotés, konkrét otletek a
valtoztatasra.
30. Taplalkozasi Sajat tapasztalatok elmondasa a Anyanyelvi kommunikacio:
betegségek témaval kapcsolatosan, tanulsagok | szobeli szovegalkotas

levonasa. Beszélgetés az
alultaplaltsagrol, az éhezésrol, az
étkezéssel a szervezetlinkbe jutd
karos anyagokrol, a mennyiség és a
valtozatossag egyensulyarol

Szocialis és allampolgari komp.:
etikai dimenzidk tudatositasa,
globalis és lokalis problémak
ismerete




31.

32.

A mozgas

Koz6sségben élek

Mi teszi lehetévé a mozgasunkat?
Milyen mozgésra képesek az
izmaink?

A rendszeres testmozgas és a testi-
lelki egészség Osszefiiggése.

Miért sziikséges sportolas elott
bemelegiteni?

Aktiv részvétel a csaladi
egylittélésben. Tisztelet, segitség.

A tarsakkal valo jo6 kapcsolat
kialakitésa.

A kapcsolatainkat befolyasolo jo
tulajdonsagok megismerése.

Empatikus magatartas.

Probaljuk az emberekben mindig a
jot keresni.

Mi teszi lehetévé a mozgasunkat?
Milyen mozgasra képesek az
izmaink?

A rendszeres testmozgas €s a testi-
lelki egészség Osszefliggeése.

Miért sziikséges sportolas elott
bemelegiteni?

Allampolgéri, életviteli
kompetencidk fejlesztése.
Személyes kompetencia, akarat
fejlesztése.

Beszélgetés: ,,A mi csaladunk”,
,»A legjobb baratom”.

Vélemények 6szinte, de nem bantod
megfogalmazasa.

Az izmok feladata.

Hogyan erdsithetjiik
izmainkat?

A bemelegités szerepe.

Egyiittélés a csaladban.

Iskolai kozosségek, barati
kapcsolatok




33.

A helyes viselkedés

A sz¢p beszéd és a helyes
viselkedés jelentdsége az emberi
kapcsolatokban.

Az egymas irdnti figyelem,
joindulat.

Hogyan szokhatunk le helytelen
szokésainkrol?

Mas népek szokasainak tiszteletben
tartasa.

Szocialis és életviteli
kompetenciak fejlesztése.
Onkritika.

Szitudcios jatékok a tankonyv
alapjan.

Onelemzés: Mennyit fejlédtem az
utobbi egy évben a jo szokdsaimat
illetden? Mit szeretnék még
megvaltoztatni a viselkedési
szokasaimon?

Az emberi kommunikacio:
beszéd, testbeszéd.

Helytelen szokasaink.

34.

35.

A szeretetrdl

A hazaszeretet

Mi a szeretet?

Mivel tudjuk bizonyitani a masok
iranti szeretetlinket?

Milyen tulajdonsagaim alapjan
vagyok méltd a masok szeretetére?
A ,,szeretettank” mitkodése.

Mi jellemzi a hazaszeretetet?
Onzetlenség, odaadas,
onfelaldozas.

Anyanyelvi kommunikacio
fejlesztése: Szovegértés,
beszédkeészseg, vitakészség.

Onismeret, dnértékelés fejlesztése.

Szoveg olvaséasa a tankonyvbdl,
idézetek értelmezése.

Példak a kornyezetbdl: Milyen
érzés, amikor téged szeret valaki?
Miért j6 szeretetet adni?

Allampolgari kompetencia,
érzelmi intelligencia fejlesztése.
Hazaszeretetre nevelés.

Beszélgetés: Az onzetlenség,

A szeretet.
Cselekvo szeretet.

Hazaszeretet.
A hazaszeretet jellemzoi.
Cselekvo hazaszeretet.




Mindenki tehet valamit a hazajaért.
A mi feladataink meghatérozasa a
tankonyv segitségével.

Mas népek és hazdjuk tisztelete.

onfelaldozas, odaadas kifejezések
értelmezése.

Irodalmi és csaladi példak.

Te mit tehetsz a hazadért? Mit
jelent a cselekvé szeretet?
Erzelmek, gondolatok kifejezése
mivészeti eszkdzokkel: népdalok
éneklése, versek a hazarol, rajzok.

36. Szenvedélybetegségek | A szenvedélybetegségek egészség | Szocialis és dllampolgari Szenvedélybetegségek.
¢s kornyezetkarosito hatasa. kompetenciak fejlesztése. Onzetlen | Alkoholizmus, dohanyzas,
A gyerekek veszélyeztetettsége. segitsegnyujtas. drogfogyasztas,
Az esetleges Veszélyhelyzetek SZéVCg olvasasa a tankt')nyvbc'il, jétékSZGl’lVedély, tulzott
felismerése, elutasitasa, megfeleld képek elemzése. szamitogép hasznalat.
kezelése. Példak a kdrnyezetbdl.
37. Osszefoglalas. A témakor dsszefoglaldsa a
Testiink, egészségiink | tankdnyv, a munkafiizet €s a
gyljtott informaciok
felhasznalasaval.
38. Témazar6 dolgozat
ELOHELYUNK A FOLD
39. Helyiink a Foldiink helye a vildgegyetemben. | Természettudomanyos Bolygonk helye a
vilagegyetemben Lehetséges-e az élet mas kompetencia, kreativ gondolkodas, | Naprendszerben.
bolygokon? kepzelet fejlesztese. Foldrészek.

Abra és adatelemzés.




Ismerkedés a foldgombbel.

Fogalmazas készitése: Hogyan
képzelem el mas bolygok

¢lolényeit?
40. A Fold alakja, Milyennek képzelték dseink a Fold | Természettudomanyos, A Fold alakja, mozgésai.
mozgasai alakjat? matematikai, digitalis kompetencia | A mozgasok kovetkezménye.
Milyen alaku a F1d? fejlesztese.
A Fold mozgésai. A Fold keringd ¢és forgo
Forgd mozgas (nappalok és mozgasanak bemutatisa
éjszakak valtakozasa). kisérletekkel.
Kering mozgas (évszakok A mozgasok megtekintése
véltakozésa). animdcios film segitségével.
41. Foldiink éltetdje: a Mit gondoltak dseink a Naprol? Természettudomanyos A Nappal kapcsolatos régi
Nap Mit tudunk ma a Naprol? gondolkodas, digitalis hiedelmek.
A Nap, mint a 51di élet éltetdje. kompetencia fejlesztése. Oridsi izz6 gazgdmb, amely
Kutatasi feladat: Mit jelentett a hé és fényenergiat bocsat ki.
Nap a magyar néphitben?
42. IdGjaras, éghajlat Mi a kiilonbség az iddjaras €s az Természettudomanyos Id6jarés, éghajlat.
¢ghajlat kozott? kompetencia fejlesztése. Villamlas, dorgés.
Az iddjaras €s az €ghajlat elemei El6zetes feladat: Mivel Szivarvany.
azonosak. foglalkoznak a meteorologusok?
Az iddjarassal kapcsolatos fény és | Olvasas, dbraelemzés a
hangjelenségek. tankonyvbol.
A jelenségek okai. Folyamatdbra tanulmanyozasa.
A hang terjedése. A meteorologusok munkéja.
43-44. A sokarct Hold Hogyan figyelhetjiik meg a Kezdeményezdképesség, A Hold felszine.
Latogatas a csillagos égboltot. vallalkoz6i kompetencia Ujhold, els6 negyed, holdtolte,
Planetariumba Egyszerti taves6 hasznalatanak fejlesztése. utolso negyed.

megismerése.

Elézetes feladat: Kulin Gyorgy




Milyen a Hold felszine?
A Hold fényvaltozasai.
A holdfazisok megismerése.

munkéssaga.

Mikor Iépett el6sz6r ember a
Holdra?

A Hold fazisainak megrajzolasa.

45. Az idé Mikor késziilt az els6 naptar? Matematikai kompetencia Ev, hénap, nap.
Miota hasznalnak az emberek az fejlesztese, egészseges cletmodra | Ora, perc, masodperc.
idémérésre 6rat? nevelés.
Az 6ra készités fejlédése. Kiilonféle naptarak kezelésének
A gyertyadratol az atomoraig. gyakorlasa.
A j6 idébeosztas és a pontossag és | A homoké’ra miikodeésének
az egészség kapcsolata. megfigyelése.
A pontos id0 leolvasasa kiilonféle
orakrol.
Szo6lasok értelmezése.
46. Energiaforrasok Honnan szdrmazik az energia? Matematikai és szocialis Energiaforrasok: szén, kdolaj,
Térolhaté- e az energia? kompetencia fejlesztése. foldgéz, atomenergia.
Megujulé és nem megtjuléd Kérnyezettudatos ‘ Megujulo energiaforrasok: a
energiaforrasok. e1}er..g1a’t“e'1haszr%'éllé,s. Egyéni és sz¢l, a nap, a viz energiaja.
A tudatos, takarékos kozosscgi felelossee. Energiatakarckossag.
energiafelhasznals ¢lhetobbé teszi | El0zetes tdjékozodas: Milyen
Foldiinket. energiaforrdsokat hasznaltok az
Osszefiiggések a megtjuld Otthorlotokban? Hogyan
energidk hasznalata és a kornyezeti takar¢koskodtok az energla.wal?
fenntarthatosag kozott. Szoveg olvasasa. Lényegkiemelés,
képelemzés.
47. Mi szennyezi a Elbzetes tajékozodas: Természettudomanyos
levegot? Van-e a laké- helyen vagy annak | kompetencia: a leveg6szennyezés | Veszélyben a vilagunk

kozelében olyan 1étesitmény, amely
erdsen szennyezi a levegot?
Szdvegolvasas, dbraclemzés.

kovetkezményei, a megeldzés
lehetdségei

Személyes kompetencia:




Konkrét otletek megfogalmazasa a
tiszta levegd védelmében

Mindent energia mikddtet.

problémafeltaras, kreativ otletek
megfogalmazasa

Matematikai kompetencia

48. Mennyi energiat A papirgyartas folyamata régen. fejlesztése, kornyezettudatossagra Energia.
fogyasztunk? A papirgyartas folyamata ma. nevelés. A papirgyartas folyamata.
A gepesités jelentdscge a } Ujrahasznositas.
munkafolyamatokban ¢és a gyartas ElOZGFeS feladat’: Legyetek Takarékossag.
mennyiségében. energianyomozok! Hogyan
A hulladék ujrahasznositasa és a lehetne takarékoskodni az
kornyezet védelme kozotti energidval otthon €s az iskolaban?
6sszeﬁjggések. Papir készitése a munkafiizet
segitségével.
49. »A mi nemzeti Bugac tandsvényei, pasztorélet Anyanyelvi kompetenciak A gyerekek megtanuljak 6vni,

parkunk, a Kiskunsagi
Nemzeti Park”

Okoprojekt

Pasztorélet

hagyomanya, népi hangszerek

Matematikai kompetenciak

Természettudomanyos
kompetenciak Hatékony 6nallo

védeni, szeretni sajat
kornyezetiiket, érzelmi
kapcsolatuk er6sodik a
Kiskunsagi Nemzeti Park felé.
Globalis ismeretiik alakul a
természet €s
kornyezetvédelem tertiletén.
Fejlodik szokincsiik, olvasasi
irasi képességiik, miivészeti
kifejezdkészségiik.




50. Osszefoglalas. A témakdor dsszefoglaldsa a
tankonyv, a munkafiizet és a
gyljtott informaciok segitségével
51. Témazar6 dolgozat
A MI HAZANK MAGYARORSZAG
52. Amirdl a térkép mesél | Mi a térkép? Megfigyeld, elemzd, Foldgomb, térkép.
Mit abrazol a f61dgomb? Osszehasonlito, terbeli tajekozodo | Ardnyosan kicsinyitett.
Mit 4brazol a domborzati és a keépesség chlCSZtCSC_' Domborzati térkép.
kozigazgatasi térkép? El6zetes feladat: Miért tudnak az Kozigazgatasi térkép.
e,mb’erek ma egészen pontos Tératérkép.
térképeket késziteni?
Képzeletbeli térkép rajzolasa: Az
én szigetem.
53. A térkép titkai A vonalas mérték és a térkép Megfigyeld, elemzd, Vonalas mérték, méretarany.

méretaranyanak megismerése,
megertése.

A felszinformékrél tanultak
megerdsitése, bovitése.

A vizekrdl tanult ismeretek
bdvitése.

Milyen helyzetekben segithet a
térképen valo jo tajékozodas?

Osszehasonlito, térbeli tajékozodo
képesség fejlesztése.

A térképen valo tajékozodas
gyakorlasa.

Adatok leolvasasa, méretek
Osszehasonlitésa.

Foldrajzi atlasz, falitérkép,
foldgomb.

Felszinformak épitése

terepasztalon vagy homokozdban.

Magassagi szam.

Volgy, medence.
Vizfolyasok a forrastol a
torkolatig.

Er, csermely, patak, folyo,
folyam.




54. T4ajékozdodas Megy¢k, a megyeszékhelyek A térképen valo tajékozodas Telepiilésfajtak.
Magyarorszag fekvése, helye a térképen. fejlesztése. Megyék, megyeszékhelyek.
megy¢inek térképén A telepiilésekrol tanult ismeretek A megy¢ek, megyeszékhelyek neve,

bovitése. helye a térképen.

55. Telepiilések, falvak, A Magyarorszag térképén valo Példak keresése a térképen a Vérosaink rang szerinti

tanyak. egyre biztosabb tajékozddassal a teleptilésfajtakra. szerepe.
hazaszeretetiinket is bizonyitjuk.
A telepiilésekrdl tanult ismeretek
bovitése
56. Utazz, kozleked;! A gyalogos ¢és a kerékparos Téajekozodo keépesség, digitalis Kozlekedési szabalyok.

kozlekedési szabalyok
felelevenitése.

A kozlekedéssel kapcsolatos
viselkedési szabalyok ismétlése.

Kirandulas megtervezése onalldan:
utvonal, latnivalok.

Helyes id6beosztas és pontossag az
utazasok soran.

Kornyezetbarat kozlekedés.

kompetencia, kreativitas, figyelem,
kornyezettudatos magatartas
fejlesztése.

Elménybeszamolok utazasokrol.
Kovetkeztetések levonasa.
Tajékozodas az interneten a vonat
¢és autobusz menetrendben.
Kirandulas tervezése egy onalldéan
valasztott helyre.

Pontossag.
Kornyezetbarat kozlekedes.




57. Magyarorszag és Miért fontos a szomszédainkkal Allampolgari kompetenciak, A szomszédos orszagok
kornyezete val¢ jo kapcsolat? esztétikai és miivészeti tudatossag, | megnevezése.
Melyek a természet adta onfegyelem fejlesztése.
kapcsolataink? Lokalis és globalis kornyezeti
Osszefogas a fenntarthato fejlédés | Elménybeszamolok: Ki jart mara | problémak.
érdekében. szomszédos orszagokban?
A hazankban €16 nemzetiségek és a | Zenchallgatas, éneklés a
mas orszagokban €16 magyar szomszédos népek és a hazankban
emberek jogai és kotelességei. €16 nemzetiségek dalaibol.
A jog ¢és a kotelesség Osszefiiggése.
A mas orszagok és nemzetek iranti
tisztelet.
58. Magyarok Szoveg olvasasa, értelmezése. Szocidlis és allampolgari
hatarainkon tul Szokartyak parositasa: nevek- kompetencia: pozitiv érzelmek
Hiriink a vilagban talalmanyok. Bemutatas irdk, atélése, lelkesedés, biiszkeség
koltok, zeneszerzok muiveibol.
Néhany hungarikum bemutatésa
59. Magyarorszag A témakor felrdolgozésa Folyamatosan: A nemzeti ontudat | Hazank nagytajai:
nagytajai csoportmunkaban. megalapozasa. '

A felkésziilési szempontsor
megismerése a tankonyv alapjan.

A hat tajegység felosztasa a
csoportoknak.

A tajegységek 6nallo feldolgozasa

A térképen valo megfigyel0 és
tajékozodo képesség, olvasasi és
kifejezOkészség fejfejlesztése.
Esztétikai miivészeti tudatossag €s

Alfold, kisalfold, Alpokalja,
Dunéantali — kézéphegység,
Dunéntuli — dombsag, Eszaki -
kozéphegység




a tankonyv a munkafiizet és a
tanult informaciéforrasok
segitségével.

A jo idébeosztasrol tanultak
felelevenitése. Id6 mérése a
beszamolora valo felkésziilés
alkalmaval.

kifejezOkészség fejlesztése.

A termeszetes €s az €pitett
kornyezet védelme.

Digitalis és allampolgari
kompetencia fejlesztése.
Gytjtémunka elinditasa: képek,
informaciok, miivészeti alkotasok,
népdalok, zenemiivek gytjtése.
Egy-egy tajegység szépségei hires
szllottei, hagyomanyai.
JelentOsebb telepiiléset,
idiilohelyei.

Néhany informaci6 kifejezése
rajzban.

Apro6 targyak bemutatasa lehetdség
szerint.

A tajegység jellemzdinek
elolvasasa a tankonyvbdl. Képek
elemzése, valaszadas a tankonyv
kérdéseire.

60-61.

Az Alfold
A Kisalfold

A tanult olvasmanyok
felelevenitése a honfoglalasrol.
Zenehallgatas a ,,Honfoglalas” c.
filmbdl. Szoveg olvasasa,
képelemzeés. T4jékozodas a térké

Szocidlis és allampolgari komp.:
hazank tajainak, szépségeinek,
megismerése, a nemzeti ontudat
megalapozasa — Esztétikai-miivé-
szeti tudatossag, kifejezoképesség

Ko6l1toink versei az Alfoldrol




Az Alpokalja fekvésének,

A hatékony, 6nallo tanulas: a

62-63. Az Alpokalja és a hatarainak, felszinének tanult ismeretek alkalmazasa 1j
Dunantiili dombsag meghatarozasa a térképen. Eldzetes | helyzetekben, informaciokeresés —
feladat: Mir6l nevezetes Pécs és Matematikai komp.: grafikonok
Szigetvar? Személyes élmények leolvasésa, 6sszehasonlitasa,
elmondasa a tajegységrol. értékelése
Helyzetének, fekvésének
meghatarozasa a térképen. Id6jarasi
térkép elemzése. Képelemzés
A hegy keletkezése, részei
64-65. A Dunantuli és az Fekvésének, hatarainak meghatarozdsa | Elemz6-, analizalo-, szintetizalo-,
Eszaki- kozéphegység |2 térkép?n- A }}eg}’Ség féS?efnek altalanosito-, 6sszehasonlito
felsqrolasa a terkepseg1t§eg§vel. képesség fejlesztése.
Hazank legmagasabb csticsanak . Bletviteli k ] tosse. Kitartd
megkeresése a térképen, magassagi ctvilell komp.. pontossag, XIarto
szam leolvasasa. munka
66. Hazank vizei Elézetes feladat: Mirdl nevezetes Természettudomanyos komp.: a Vizek fajtai, jelolésiik a
Hazank legnagyobb Balatonfiired, Héviz, Szigliget? természeti értekek felkutatasa ve- | térképen
tava a Balaton Miért nevezziik a Balatont magyar | delme, megdrzése — Szocialis €s
tengernek? Elménybeszamolok egy | allampolgari komp.: egyéni és
balatoni nyaralasrol. A t6 kozosségi felelosség a fenntarthatd
fekvésének meghatdrozésa a fejlodés érdekében
térképen.
67. A tajegységenkénti 7 A beszamolok idejének betartésa. Anyanyelvi és életviteli
perces beszamolok Torekedés a lényeg kompetencia fejlesztése.
meghallgatasa megfogalmazasara. A mondanivalé révid, pontos

(A gyljtott anyagok bemutatasa

megfogalmazasa.




plusz id6ben torténik).

A rendelkezésre 4llo 1dO betartasa

68. Nemzeti parkjaink Latogatas a legkozelebbi nemzeti | Anyanyelvi kommunikacio:
parkba lehetdség szerint. gondolatok, informacidk rogzitése
Beszélgetés a nemzeti parkok irasban, a tantargyi szokincs egyre
jelentdségérol. Nemzeti parkok pontosabb haszndlata, ismeretlen
megkeresése a térképen a szavak megkeresése lexikonokbol
tankonyvben 1év0 térképvazlat Szocialis és allampolgari komp.: a
segitségével. A tiz nemzeti park segitségadas képességének
neve, jelképe fejlesztése

69. Osszefoglalas A témakdr  Osszefoglalasa a
tankonyv, a munkafiizet és a
gyljtott anyagok segitségével.

70-72. Ev végi ismétlés A témakorok ismétlése. A tanév

soran  hasznalt, a  témahoz
alkalmazkodo tevekenységi
formak alkalmazasa. Egyre tobb
0nalléo munka biztositasa




A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

Az egészséges ¢letmod alapvetd elemeinek alkalmazasa az egészségmegdrzés és az egészséges fejlodés érdekében, a
betegségek elkeriilésére.

Az életkornak megfelelden a helyzethez ill6 felelds viselkedés segitségnyujtast igényld helyzetekben.

A hosszusag és id6 mérése, a mindennapi életben eléforduld tavolsagok és idotartamok becslése.

Képesség adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek egyszerli kisérleti
tanulmanyozasara.

A fenntarthato €letmod jelentdségének magyardzata konkrét példan keresztiil, és a hagyomanyok szerepének értelmezése a
természeti kornyezettel valé harmonikus kapcsolat kialakitasaban, illetve felépitésében.

Az ¢éldlények szervezddési szintjeinek és az életkdzosségek kapcsolatainak a bemutatdsa, az éldlények csoportositasa
tetszbleges és adott szempontsor szerint.

Egy természetes ¢életkdzosség bemutatasa.

Egy konkrét gyartdsi folyamat kapcsan a technologiai folyamat értelmezése, az ezzel kapcsolatos felelds fogyasztoi
magatartas ismerete.

Magyarorszag elhelyezése a foldrajzi térben, néhany f6 kulturalis és természeti értékének ismerete.

Informatikai és kommunikécios eszk6zok irdnyitott hasznélata az informacidkeresésben és a problémak megolddsaban.




