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“ Ilyen ember vagyok — mert ilyenné tettem magam.
Ha masmilyen ember akarok lenni — olyanna kell tennem magam.”
Miiller Péter

A tanmenet EMMI kerettanterv 51/2012.(X11.21.) alapjan késziilt.

Nevelési-fejlesztési célok:

Megtapasztalja és megélje a kozosséghez valo tartdzas élményét.

Ismerje és értse meg a kozosség szabalyait.

Eltér6 vélemény esetén képes legyen megfogalmazni véleményét, képes legyen a kritikai gondolkodasra.

Ismerkedjen meg a hatékony konfliktuskezelés néhdny modszerével.

Vallaljon felelosséget cselekedeteiért, ismerje a jovatétel, karenyhités néhany modszerét.

Ismerjen és hatékonyan alkalmazzon tanulési technikékat.

Felismerje sajat statuszat a kozosségben. A kozosségben felmeriild elditéleteket és sztereotipiakat ismerje fel.

Ismerje meg a kozdsségben, tarsadalomban betdlthetd szerepek fontossagat.

Fogadja el, hogy mas kozosségek, csoportok ugyanolyan értékesek, mint sajat csoportjai.

Legyen képes az egészségtudatos szemlélet elsajatitasara, legyen tisztaban a veszélyekkel, a felelés szexualitas tényezGit ismerje meg.

Ismerje meg tudatosan érdeklodési korét, személyiségét, képes legyen ismeretei birtokaban a palyavalasztas lehetdségeit figyelembe
venni.



Kompetenciafejlesztés:

Szociélis kompetencia:

¢+ Onismeret, pozitiv énkép kialakitas
% hatékony konfliktus megoldas
¢ tarsas kapcsolatok

Kommunikéciés kompetencia:

% hatékony interakciok kialakitasa
% beszédértés fejlesztése
% fogalmazasi stratégiak

Kognitiv terilet:

% ok-okozati dsszefliggések meglatasa

% analdgias, kauzalis gondolkodas fejlesztése

Heti 6raszam: 1
Eves oraszam: 36



Sorszam

Téma

Kompetencia

Megjegyzés

szocialis kompetencia

1. Tz és balesetvédelmi oktatas X .
anyanyelvi kompetencia
A Hazirend ismertetése, felel6sok . .
2. " szocialis kompetencia
megbeszélése
) kodrnyezeti nevelés
3. Ujra egyutt — énkép, tulajdonsagok szocialis kompetencia
anyanyelvi kompetencia
4 Az dnértékelés szocialis _kompetencu’:}
anyanyelvi kompetencia
.y ‘s . . Mihaly napi vasar — portékak készitése,
Csaladi nap — megbeszélés, szocialis kompetencia A s .
5. ol 4 . . szolgaltatasok kitalalasa (lI6vészet,
elékészilet anyanyelvi kompetencia . . . o i
allatmutatvanyok, rollerpalya, csillamtetovalas)
6 Célok és elvarasok - kitekintés a szocialis kompetencia Részvétel a palyavalasztasi szakmai napon.
' palyavalasztasra anyanyelvi kompetencia (okt. 27.)
7. Aradi vértanukrél megemlékezés tarsadalomismeret
el L e IS ke s https://www.youtube.com/watch?v=95ZVWO1h-YI
8. Weéber Anikd: Az szocialis kompetencia T 5 P —
. . : Allitsuk meg az iskolai erészakot! - filmrészlet
osztaly vesztese anyanyelvi kompetencia
: s . tanulas tanulasa
9. Konfl|ktusok,e.s__1atsz.mak - Hogyan szocialis kompetencia Eric Berne: Sosrskonyv -részlet
[épjunk ki?I. . .
anyanyelvi kompetencia
Konfliktuskezelés a mindennapi szocialis kompetencia SRS EIE@S
10. ROSENBERG, Marshall: A szavak ablakok vagy falak

életben II.

anyanyelvi kompetencia



https://www.youtube.com/watch?v=95ZVW01h-YI

szocialis kompetencia

11. Véddéné el6adésa - drogprevencio : .
anyanyelvi kompetencia
12. Negyedévi értékelés megbeszélése szocialis, anyanyelvi kompetencia
13. Papirgy(ijtés szocialis kompetenma', anyanyelvi
kompetencia
o N= i
14. Személyiségtipusok - kisfim szocialis kompetencia https.//www.voutube’.cgn]/wg Lo ke
Személyiségtipusok
15 Személyiségtipusok —teszt - anyanyelvi kompetencia, szocialis
' _ palyavalasztas kompetencia
16. ErdequdeS| e - palyavalasztas szocialis kompetencia Teszt
iskolapszicholégus
17. Mikulas partira készulés szocialis kompetencia
Készulédés karacsonyra — szocialis kompetencia, vallalkozoi
18. kézmives portékak készitése, kompetencia https://www.youtube.com/watch?v=yXQVigx6GMY
értékesitése anyanyelvi kompetencia
19 Fiu — lany, férfi — n6é kapcsolat, szocialis kompetencia
' szerepek anyanyelvi kompetencia
20. Felévi értekelés szocialis kompetenma., anyanyelvi
kompetencia
21. Az els6 szerelem ol _kompetenmg
anyanyelvi kompetencia
22. Csalddas, fajdalom - feldolgozas egeszsegtudatlc()ssag klalqkltasa, szl Védoéndi eléadas
ompetencia
23 Szexudlis kultdra szocialis _kompetenma) beszélgetbkor
anyanyelvi kompetencia AHA program
24, Felelés szexualitas szocialis kompetencia Bolond ifitisag - filmrészlet
anyanyelvi kompetencia
. C o ; Stéphane Servant: Tlizkeresztség — részlet
Mas, mint én? szocialis kompetencia . . . S
25. A . : Kertész Imre: Sorstalansag — filmrészlet
ElSitéletek anyanyelvi kompetencia o
Saul fia - filmrészelt
26. Jovatételi eljaras szocialis kompetencia Charles Beout:Te ..voltal - regényrészlet
27 Muzeumpedagdgiai foglalkozas - tanulas_, tanulasa, _ Arany200 utazé kiallitas
Arany 200 anyanyelvi kompetencia
8. A muzeumpedagdgiai foglalkozas anyanyelvi kompetencia

megbeszélése



https://www.youtube.com/watch?v=rwtQ1oBxirc

29. Haromnegyedévi értékelés anyanyelvi kompetencia
s L . digitalis kompetencia Hatartalanul palyazat keretében kirandulas
30. relleses e asdEly denelitem anyanyelvi kompetencia Kalotaszeg vidékére
31 Osztalykirandulas élményeinek digitalis kompetencia
' feldolgozasa anyanyelvi kompetencia
. digitalis kompetencia
32. Tanulasmaoddszertan anyanyelvi kompetencia
. . o : Nemzeti innep — marcius 15. meginneplése is a
33. Tarsadalom, kdzdsség digitalis kompetencia témahoz tartozik.
. o 3 3 vallalkozéi kompetencia, anyanyelvi
34. Blszkeségeink, példaképek kompetencia
35. Koérnyezetvédelem anyr?l_nyeIVI kpmpete’nma Az utolsé ora - filmrészlet
kdérnyezeti nevelés
szocialis kompetencia, anyanyelvi
36. Jovokep kialakitasa kompetencia

Megjegyzés: A témak feldolgozasanak sorrendje az osztaly nevelési szintjéhez igazodik, az aktualis helyzet alapjan valtozhat.




