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FIZIKA

B valtozat



A természettudoméanyos kompetencia kdzéppontjaban a természetet €s a természet mikkodését
megismerni igyekvd ember all. A fizika tantargy a természet miikodésének a tudomany altal
feltart legalapvetobb torvényszertiségeit igyekszik megismertetni a didkokkal. A
megcsodalva, bemutatja, hogyan segiti a tudomanyos modszer a természet erdinek és javainak
az ember szolgalataba allitasat. Olyan ismeretek megszerzésére 0sztonozziik a fiatalokat,
amelyekkel egész életpalyajukon hozzajarulnak majd a tarsadalom és a természeti kdrnyezet
Osszhangjanak fenntartdsahoz, a tartds fejlodéshez ¢és ahhoz, hogy a koriilottiink levo
természetnek minél kevésbé okozzunk sériilést.

Nem kevésbé fontos, hogy elhelyezziikk az embert kozmikus kornyezetiinkben. A
természettudomany ¢és a fizika ismerete segitséget nyujt az ember vilagban elfoglalt helyének
megértésére, a vilag jelenségeinek a természettudomanyos modszerrel torténd rendszerbe
foglalasara. A természet torvényeinek az embert szolgald sikeres alkalmazasa gazdasagi
elényodket jelent, de ezen thl szellemi, esztétikai 6romot és harmoniat is kinal.

A tantargy tanulasa sordn a tanulok megismerik az alapvetd fizikai jelenségeket és az
azokat értelmezd modellek ¢és elméletek torténeti fejlddését, érvényességi hatarait, a hozzajuk
vezetd megismerési modszereket. A fizika tanitisa soran azt is be kell mutatnunk, hogy a
felfedezések és az azok révén megfogalmazott fizikai térvények nemcsak egy-egy kiemelkedd
szellemorids munkdjat, hanem sok tudds szazadokat atfogd munkdjanak koherens, egymasra
¢piilld tudéasszovetét jelenitik meg. A torvények folyamatosan bdviiltek, és a modern
tudomanyos modszer kialakuldsa 6ta nem kizarjak, hanem kiegészitik egymast. Az egyre
nagyobb teljesitOképességli modellekbdl szdmos alapvetd, letisztult torvény nétt ki, amelyet a
tanulmanyok egymast kdvetd szakaszai a tanulok kognitiv képességeinek megfelelé gondolati
¢és formai szinten mutatnak be, azzal a célkitlizéssel, hogy a szakiranyu felséfoku képzés soran
eljussanak a valasztott teriilet tudomanyos kutatasanak frontvonaléba.

A tantargy tanuldsa sordn a tanulok megismerkedhetnek a természet tervszerii
megfigyelésével, a kisérletezéssel, a megfigyelési €s a kisérleti eredmények szamszerii
megjelenitésével, grafikus abrazolasaval, a kvalitativ Osszefliggések matematikai alaka
megfogalmazasaval. Ez utobbi nélkiilozhetetlen vonédsa a fizika tanitdsanak, hiszen e
tudomany fél évezred ota tartd diadalmenetének ez a titka.

Fontos, hogy a tanulok a jelenségekbdl és a koztiik feltart kapcsolatokbol lesziirt
torvényeket a természetben jabb és ijabb jelenségekre alkalmazva ellendrizzék, megtanuljak
igazolasuk vagy cafolatuk modjat. A tanulok ismerkedjeneck meg a tudomanyos tényeken
alapulo érveléssel, amelynek része a megismert természeti torvények egy-egy
tudomanytorténeti forduldponton feltart érvényességi korlatainak megvilagitasa. A fizikaban
hasznalatos modellek alkotasaban ¢és fejlesztésében vald részvételrdl kapjanak vonzd
élményeket és ismerkedjenek meg a fizika modszerének a fizikan tilmutato jelentdségével is.
A tanuloknak fel kell ismerniiik, hogy a miszaki-természettudomanyi mellett az
egészségligyl, az agrargazdasagi és a kozgazdasagi szakmai tudds szilard megalapozasaban
sem nélkiilozheto a fizika jelenségkorének megismerése.

A gazdasagi élet folyamatos fejlodése érdekében létfontossagu a fizika tantargy
korszerli és tovabbi érdeklddést kivaltd tanitdsa. A tantargy tanitasanak eld kell segitenie a
kozvetitett tudas tarsadalmi hasznossdganak megértését ¢és technikai alkalmazéasanak
jelentdségét. Nem szabad megfeledkezniink arr6l, hogy a fizika eszkdzeinek elsajatitasa nagy
szellemi er6feszitést, rendszeres munkat igényl6 tanulasi folyamat. A Nemzeti Alaptanterv
természetismeret kompetencidban megfogalmazott fizikai ismereteket nem lehet egyenld
mélységben elsajatitatni. Igy a tandrnak donteni kell, hogy mi az, amit csak megismertet a
fiatalokkal és mi az, amit mélyebben feldolgoz. Az ,,Alkalmazisok” és a ,Jelenségek”
cimszavak alatt felsorolt témak olyanok, amelyekrdl fontos, hogy halljanak a tanuldk, de
mindent egyenlé mélységben ebben az drakeretben nincs modunk tanitani.



Ahhoz, hogy a fizika tantdrgy tananyaga személyesen megérintsen egy fiatalt, a
tanarnak tanitdsi modszereit a tanulok, tanulocsoportok igényeihez, €letkori sajatossagaihoz,
képességeik kifejlodéséhez ¢s gondolkodasuk sokféleségéhez kell igazitani. A jol
megtervezett megismerési folyamat segiti a tanuloi érdeklddés felkeltését, a tanuldsi célok
elfogadasat és a tanulok aktiv szerepvallalasat is. A fizika tantargy tanitasakor a tanulasi
kornyezetet ugy kell tehat tervezni, hogy az tamogassa a kiilonb6zo aktiv tanulasi formékat,
technikdkat a tanulocsoport Osszetétele, mérete, az iskoldkban rendelkezésre allo feltételek
fiiggvényében. Igy lehet reményiink arra, hogy a megfeleld kompetenciak és készségek
kialakulnak a fiatalokban. A kerettantervben tobb helyen teremtettiink lehetdséget, hogy a
fizika tanitasa soran a didkok személyes aktivitasara lehet6ség nyiljon, ami feltétele a
fejlesztésnek. A kerettanterv szdmos helyen tesz ajanlast fakultativ jellegii, kiscsoportos vagy
Onallé tanuldi munkara, projektfeladatra, amelyek otthoni és konyvtari munkaval dolgozhatok
ki. A kotelezo orakereten kiviil szervezett szakkori foglalkozasokon segitheti a tandr a tanulok
felkésziilését. Ezek feldolgozédsakor figyeljiink arra, hogy kapcsolodjanak az egyes tanulok
személyes érdeklddéséhez, tovabbtanuldsi iranyahoz.

A tehetséges didkok egy részének nincs lehetdsége, hogy hat vagy nyolc osztalyos
gimndziumba jarjon, bar egyértelmiien felfedezheté a redl-miiszaki érdeklédése. Az ilyen
fiatalok szamara kinal az érdekl6désiiknek megfelelé optimalis felkésziilési és fejlodési
programot az altalanos iskoldban a jelen kerettanterv, amelynek szerves folytatasa a négy
¢vfolyamos tehetséggondozd gimndziumok fizika tanterve. A négy évfolyamos
tehetséggondoz6d gimnaziumok sajatos lehetésége, hogy a kiilonbozd iskolakbol érkezo
tanulok tuddsat egységes szintre hozzdk, ezt kovetéen megfelelé fizikaképzésben
részesiiljenek, hogy felkésziiljenek a tovabbtanulasra.

7-8. évfolyam

Az altalanos iskolai természettudomanyos oktatas, ezen beliil a 7-8. évfolyamon a fizika
tantargy célja a gyermekekben 0sztondsen meglévd kivancsisag, tudasvagy megerdsitése, a
korabbi évek kornyezetismeret ¢és természetismeret tantargyai soran szerzett tudas
tovabbépitése, a természettudomanyos kompetencia fejlesztése a NAT Ember €s Természet
miiveltségteriilete eldirdsainak megfelelden.

A kerettanterv 0sszeallitdsanak {6 szempontjai:

— az ismeretek megalapozasa;

— afogalmak elmélyitése kisérleti tapasztalatokkal;

— megfeleld idokeret biztositasa tanuloi kisérletek, mérések elvégzésére;

— az altalanos iskolai alap-kerettantervhez képest néhany tovabbi fogalom

bevezetése, amelyek a késdbbi évfolyamok munkajat alapozzdk meg;

— a témakorok nem teljes igényt feldolgozasa, feltételezve, hogy a felsdbb (9-12.)

évfolyamokon lehetdség lesz a magasabb szintii Gjratargyalasra.

Ezeket a célkitlizéseket akkor lehet idedlisan megvalodsitani, ha a rendelkezésre alld
oraszam a 8. évfolyamon is heti 2 6ra. Az alabbi kerettantervet ennek ellenére az ajanlott
orakeretnek megfelelden készitettiik el. (Azokban az iskolakban, ahol a 8. osztalyban emelt
oraszamot tudnak biztositani, ajanljuk a ,,Természettudomanyos vizsgalati modszerek™ témara
tovabbi 2, a ,,Fénytan, csillagdszat” témara tovabbi 1, a ,HOtan” témadra tovabbi 5, a
mozgasok témakorre tovabbi 6, az ,,Energidk” témakorre tovabbi 2, a ,,Nyomas” témakorre
tovabbi 3, végiil az ,,Elektromossag, magnesség” témakorre tovabbi 2 6ra raforditasat. A még
fennmaradé 6 oOrat az ismeretek elmélyitését szolgdld, a tanuldk életkorahoz illd,
kreativitasuknak teret hagyo projektmunkara fordithatja a tanar.) A 8. évfolyam kedvezotlen



orakerete mellett az utolsd fejezetek anyaganak csokkentését az egyéb iskolatipusok
tematikdjdhoz képest az is indokolja, hogy az iskolavaltd gyerekek tanuldsi kedve a
kozépiskolai felvételiket kovetd tavaszi idészakban minimalisra csokken.

Az elsddleges cél azoknak a tevékenységeknek a gyakorlasa, amelyek minden tanul6t
képessé tesznek a megismerési formak elsajatitdsara ¢s novekvo onallosaga alkalmazasara.
Nagyon fontos, hogy a tanulok az életkori sajatossagaiknak megfeleld szinten, de lehetdleg
minden ¢letkorban jatékosan és minél sokszinlibben (mozgasos, hangi, képi csatornakon,
egyénileg és csoportosan, de mindenképpen aktivan kdzremiikddve) szerezzenek élményeket
¢és tapasztalatot a legalapvetébb jelenségekr6l. Csak a megfeleld0 mennyiségli, igazi
tapasztalason alapulo ismeret 0Osszegyljtése utan alkossak meg az ezek mélyebb
feldolgozasahoz sziikséges fogalomrendszert. Konkrét megfigyelésekkel, kisérletekkel a
maguk szellemi fejlédési szintjén Onmaguk fedezzék fel, hogy a vildgnak alapvetd
torvényszerliségei €s szabdalyai vannak. Az igy megszerzett ismeretek nyljtanak kelld alapot
ahhoz, hogy azokbdl altalanosithatd fogalmakat alkossanak, s azokon a késdbbiekben
magasabb szintli gondolati miiveleteket végezzenek. A tudas megalapozasanak az elsajatitott
ismeretek mennyisége mellett fontos kérdése a fogalmi szintek minésége. A fogalomalkotas,
az elvonatkoztatds, az Osszefiiggések felismerése ¢s mitkddtetése csak akkor lehet sikeres, ha
valodi tartalommal biro fogalmakra épiilnek. Ennek érdekében a tanuloknak biztositani kell a
minél személyesebb tapasztaldsra, a gyakorlatra, kisérletekre épiild kdzvetlen ismeretszerzést.
Ennek a fogalmi tanulashoz viszonyitott aranya 12—14 éves korig nem csékkenhet 50% ala.

Amikor valdban 1j probléma megoldéasara kényszeriil, a felndttek tobbsége is azokhoz
a mélyen gyokerez0 megismerési formakhoz nyul, amelyeket mar tobb-kevesebb sikerrel
gyermekkorukban is gyakoroltak, azokat a gondolkoddsi miiveleteket probaljak végig,
amelyeket az iskoldban készségszinten elsajatitottak. A természetrdl szerzendd ismeretek
megalapozasakor ezeket a megismerési lépcséfokokat kell kiépiteni. Ezt pedig a
mindennapokban el6éforduld szituaciokhoz hasonld — ismeretlen — problémahelyzetekben, és
els6sorban a természettudomanyos oktatds soran lehet elérni. Természetesen vannak olyan
alapvetd ismeretek €és tények, amelyeket mindenkinek tudnia kell. Fontos, hogy ezeket
hatékonyan, és az eddigieknél nagyobb mélységben sajatitsdk el a tanulok, vagyis az
ismereteiket valoban ,,birtokoljdk”, a gyakorlatban is tudjdk hasznalni. Az altalanos iskolai
fizika olyan alapozo jellegli tantargy, amely csak a legfontosabb tudoményos fogalmakkal
foglalkozik. Azok folyamatos fejlesztésével, ,erlelésével”, de foként a megismerési
tevékenység gyakorlatdval késziti fel a tanulokat arra, hogy a kozépiskolaban a
természettudomanyos targyak magasabb szintli megismeréséhez hozzakezdjenek.

Egyforma hangsulyt kell kapniuk a természettudomany alappilléreinek:

— az ismeretanyag (elvek, tények, torvények, elméletek);

— atudoméanyos megismerés folyamata (az a modszer, ahogyan feltarjuk a természet
titkait);

— az ismeretek, a mindennapi élet és a tarsadalmi gyakorlat kapcsolata (az egészség- és
kornyezetvédelem, a technika és a tarsadalom kapcsolatrendszere) €s

— az a gondolkodasi és viselkedési szokasrendszer, amely feleldsségteljes, etikus
magatartast, kreativ és kritikus gondolkodast biztosit.

A spirdlisan felépiild tartalomnak minden szinten meg kell felelnie a korosztaly
érdeklodésének, személyes vildganak. A tananyag feldolgozasa igy a tanulok érdeklédésére
épiil, a témak kifejtése egyre atfogdbb ¢€s szélesebb vilagképet nyujt.

Az ismeretek id6ben tartds, akar ismeretlen helyzetekben is bevilagitdé eredményre
vezetd el6hivhatdosaga nagymértékben fligg azok bedgyazddasdnak mindségétol ¢és
kapcsolatrendszerének gazdagsagatol. Nem elég a tanulokkal a tananyag belsé logikajat
megismertetni, el is kell fogadtatni azt, amihez elengedhetetlen, hogy a felmeriilé példak és



problémak szamukra érdekesek, az életiikhoz kapcsolodok legyenek. A tanuld tehat nem
csupan befogadd, hanem aktivitasaval vissza is hat a tanulas folyamatara. Kiilon motivacios
lehetdséget jelent, ha az adott tantargy keretein beliil — természetesen némi tanéri irdnyitassal
— a tanulok maguk vethetnek fel és oldhatnak meg szamukra fontos és izgalmas kérdéseket,
problémakat. A legnagyobb 0rom, ha a megszerzett ismeretek a tanulok szdmara is
nyilvanval6 mdédon hatékonyan hasznalhatéak. A feldolgozas akkor konzisztens, ha éltala a
jelenségek érthetové, kiszamithatova, és ezaltal — ami elsdsorban a tizenévesek szdmara
nagyon fontos lehet — iranyithatova, uralhatova is valnak.

A fogalmi halé kiépitésének alapja a tanuld sajat fogalmi készlete, amelyet részben
onalldan, az iskolatdl fliggetleniil, részben pedig az iskolaban (esetleg mas tantargy tanuldsa
soran) szerzett. A tovabbi ismeretek beépiilését ebbe a rendszerbe dontden befolyasolja, hogy
ez a tudas miikodoképes és ellentmondasmentes-e, illetve, hogy a meglévd ismeretek milyen
hanyada alapul a tapasztalati és tanult ismeretek félreértelmezésén, roviden szolva,
tévképzeten. A fizika tantargy a koznapi jelentésli fogalmakra épitve kezdi el azok kozelitését
a tudomanyos hasznalathoz. A legfontosabb, hogy a koznapi tapasztalat szamszerii
jellemzésében megragadjuk a mennyiségek (pl. sebesség, energiacsere) pillanatnyi értékeihez
kozelitd folyamatot, a lendiilet, az erd, a munka, az energia és a fesziiltség fogalmaiban az
altalanosithatd vonasokat. A legnagyobb tanari ¢és tanuldi kihivas kategorigjat a
,kOlcsonhatdsmentes mozgas” fogalma ¢és tarsai jelentik. Ezek megszilarditasa a felsébb
osztalyokban, sdt sokszor a felséfoku tanulmanyokban kdvetkezhet be.

Az értd tanulas feltétele az is, hogy az ismeretek belsd logikdja és az egymdashoz
kapcsolodo ismeretek kozotti Osszefliggések eldtiinjenek. A kép kiépitésekor a tanuldknak
legalabb nagy vonalakban ismerniiik kell a kép Iényegét, tartalmat, hogy az egyes
tudaselemeket bele tudjak illeszteni. Tudniuk kell, hogy az egyes mozaikdarabkdk hogyan
kapcsolodnak az egészhez, hogyan nyernek értelmet, és mire hasznalhatok. A kép
Osszeallitasanak hatékonysagat és gyorsasdgat pedig jelentsen javitja, ha az Osszefliggések
frissen élnek, vagyis az 1) ismeret megszerzése ¢és alkalmazéisa révén a kapcsolatrendszer
folytonos és ismételt megerdsitést kap.

A kisgyermek természetes modon ¢€s nagy lelkesedéssel kezdi kornyezete
megismerését, amit az iskolai oktatdsnak nem szabad elrontani. Az érdekl6dés megérzése
érdekében a tantervben a korabbiaktol eltéréen nem a témakorok sorrendjére helyezziik a
hangsulyt, hanem azoknak a tapasztalassal 0sszekothetd, érdeklddést felkeltd tevékenységeire,
a kvalitativ kapcsolatoktél a szamszeritsithetoség felé vezetd tUtnak a matematikai
ismeretekkel vald 6sszhangjara.

Természetesen, a fizika jelenségkorének, a fizika modszereinek alkalmazasi kore
kijeloli a nagy témakat, amelyek szamdra a nagyon csekély orakeretbeli oktatds 6kondomidja
megszab egyfajta belsd sorrendet. Mindazonaltal nagy figyelmet kell forditani mindazokra a
tapasztalati és fogalmi kezdeményekre, amelyekre a 9-12. évfolyamokon kiteljesedd
fizikatanitas bemeneti kompetenciaként szamit.

A fizika tantargy a NAT-ban meghatarozott fejlesztési teriiletek és kulcskompetencidk
koziil kiilonosen az alabbiak fejlesztéshez jarul hozza:

Természettudomanyos kompetencia: A természettudomanyos torvények €s modszerek
hatékonysdganak ismerete, az ember vilagbeli helye megtaldlasanak, a vilagban valo
tajékozodasanak eldsegitésére. A tudomanyos elméletek tarsadalmi folyamatokban jatszott
szerepének ismerete, megértése; a fontosabb technikai vivmanyok ismerete; ezek eldnyeinek,
korlatainak ¢és tarsadalmi kockazatainak ismerete; az emberi tevékenység természetre
gyakorolt hatdsanak ismerete.

Szocialis és dllampolgari kompetencia: a helyi és a tdgabb kozosséget érintd
problémak megoldasa iranti szolidaritas és érdeklddés; kompromisszumra valo torekvés; a
fenntarthato fejlédés tdmogatasa; a tarsadalmi-gazdasagi fejlodés iranti érdeklddés.



Anyanyelvi kommunikdcio: hallott és olvasott szoveg értése, szovegalkotas a témaval
kapcsolatban, mind irasban, a kiilonb6z6 gyiijtémunkak esetében, mind pedig szoban, a
prezentaciok alkalméval.

Matematikai  kompetencia: alapvetd matematikai elvek alkalmazasa az
ismeretszerzésben és a problémak megoldadsaban, ami a 7-8. osztdlyban csak a négy
alapmiiveletre €s a kiilonb6zo grafikonok rajzolasara €s elemzésére korlatozodik.

Digitalis kompetencia: informaciokeresés a témaval kapcsolatban, adatok gytjtése,
feldolgozasa, rendszerezése, a kapott adatok kritikus alkalmazésa, felhasznalasa, grafikonok
készitése.

Hatékony, onallo tanulas: 1) ismeretek felkutatasa, értd elsajatitasa, feldolgozasa és
beépitése; munkavégzés masokkal egylittmiikddve, a tudas megosztasa; a kordbban tanult
ismeretek, a sajat €s masok ¢€lettapasztalatainak felhasznalasa.

Kezdeményezoképesseg és vallalkozoi kompetencia: az 10j iranti nyitottsag, elemzési
képesség, kiillonb6zd szemponti megkozelitési lehetdségek szdmbavétele.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség: a sajat prezentacio, gyljtémunka
esztétikus kivitelezése, a kozosség szamara érthetd tolmacsolasa.

A kerettanterv részletesen felbontott 6raszamahoz hozzaszamitandé 10% (azaz 11 o6ra)
szabad tanari dontéssel felhasznalhatd Orakeret, tovabba 12 6ra ismétlésre és szamonkérésre
ajanlott orakeret. Ezek Osszegeként adodik a kétéves teljes 108 oOras tantargyi orakeret. A
zardjelben 1évé oOraszamok arra az esetre vonatkoznak, ha a tantdrgy oOraszdma mindkét
¢vfolyamon heti 2 ora.

A tankonyvek kivdlasztasanak elvei

A fizika tantargy taneszkozeinek kivalasztasakor alabbi kritériumok figyelembevételét
javasoljuk.

e A tankOnyvek szakmailag hiteles tananyagot kozvetitsenek az életkori
sajatossagok, valamint a tantervi célok és kovetelmények maximalis
figyelembevételével.

o feleljen meg a NAT- nak, helyi tanterviinknek, a tantargyi struktiraknak és a
didaktikai szempontoknak

e szerepeljen a kiadott tankoényvjegyzékben

e Dbiztositsa az iskolak kozotti atjarhatosagot

e az egyes tantargyak konyvei egymasra épiiljenek, a tankonyvekhez lehetdleg
munkafiizet is tartozzon,

e alapvetd szempont, hogy a tankonyvek ne legyenek tul zsufoltak, jol olvashatoak,
jol

o Attekinthetdek legyenek

Tankonyvek:

Dr. Zatonyi Sandor — Fizika a 7. évfolyam szdméara, OFI 2015
Dr. Zatonyi Sandor — Fizika a 8. évfolyam szamara, OF1 2016



7. évfolyam

Oraszam: 72 ora/év
2 ora/hét

Ajanlas az éves oraszam felosztasara

Tematikai egység Oraszam
1. Természettudomanyos vizsgalati modszerek 6
3. Hétan 24
4. Mozgasok 6
5. Energia 9
6. Nyomas 14
8. Oko-projekt 2
9. Gyakorlas 11
oOsszesen 72

Tem?tikairegyfég/ 1. Természettudomanyos vizsgalati modszerek (')ra!(eret
Fejlesztési cél 6 ora

Elozetes tudas

Hosszusagméres, tomegmeéres.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Egyiittmiikodési képesség fejlesztése. A tudomanyos megismerési
modszerek bemutatasa és gyakoroltatasa.
Képességek fejlesztése megfigyelésre, az elzetes tudas mozgodsitasara,
hipotézisalkotasra, kérdésfeltevésre, vizsgalatra, mérés tervezésére,

mérés végrehajtasara, mérési eredmények kezelésére, kovetkeztetések
levonasara és azok kommunikélésara.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek

Ismeretek: Fényképek, abrak, sajat Technika, életvitel és
A tanul6i kisérleti munka tapasztalatok alapjan a veszélyek |gyakorlat: baleset- és
szabalyai. megfogalmazasa, megbeszélése. |egészségvédelem.
Veszélyforrasok (hd, vegyi, Csoportmunkéban veszélyre
elektromos, fény, hang stb.) az figyelmeztetd, helyes Magyar nyelv és
iskolai és otthoni tevékenységek | magatartasra 6sztonzo poszterek, |irodalom:
soran. tablak készitése. Kommunikacio.




Ismeretek:

Megfigyelés. Leiras,
Osszehasonlitas, csoportositas.
Céltudatos megfigyelés.

A természet megfigyelésének
fontossaga a tuddsok
természettorvényeket feltaro
munkajaban.

A megfigyeloképesség ellendrzése
egyszerl feladatokkal.
Szempontok megfogalmazasa
jelenségek megfigyelésére, a
megfigyelés végrehajtasara és a
megfigyelésrol szobeli
beszadmolo.

Megfigyelések rogzitése,
dokumentélasa.

Kemia: a kisérletek
célja, tervezése,
rogzitése, tapasztalatok
¢és kovetkeztetések.

A tudomanyos megismerési
modszerek

Problémak, alkalmazasok:
Hogyan kell hasznalni a
kiilonboz6 mérdeszkdzoket?
Mire kell figyelni a leolvasasnal?
Hogyan tervezziik meg a mérési
folyamatot?

Hogyan lehet megjeleniteni a
mérési eredményeket?

Mire kovetkeztethetiink a mérési
eredményekbdl?

Mérdeszk6zok a mindennapi
életben.

Ismeretek:

M¢éroeszkozok hasznalata.
A mért mennyiségek
mértékegységei.

Hosszusag, teriilet, térfogat,
tomeg, 1d6, hdmérseéklet stb.
mérése, meghatarozasa
csoportmunkaban.

Meérési javaslat, tervezés és
végrehajtasa az iskolaban és a
tanulo otthoni kdrnyezetében.
Hipotézisalkotas és értékelés a
mérési eredmények rendszerbe
szedett abrazolasaval.

Eldzetes elképzelések
szambavétele, a mérési
eredmények elemzése (tablazat,
grafikon).

Egyszerli idomér6 eszkoz
csoportos készitése.

A tomeg ¢és a térfogat
nagysaganak elkiilonitése.
(Jellegzetes tévképzet: a két
mennyiség aranyos kezelése.)

Onallé munkaval kiilonféle
informacidhordozokrol az
élovilag, az épitett kornyezet és
az emberi tevékenység
hosszlisag- és iddbeli
méretadatainak 0sszegytijtése
tanari és onallo
feladatvalasztéssal.

Féldrajz: 1d6z6nak a
Foldon.

Torténelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek: az
idészamitas kezdetei a
kiilonb6z6 kulturakban.

Matematika:
mértékegységek;
megoldasi tervek
készitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Megfigyelés, mérés, mértékegység, atlag, becslés, tomeg, térfogat.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

2. Hotan

Orakeret
24 ora

Elozetes tudas

Homérsékletfogalom, csapadékfajtak.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A hémérséklet valtozasahoz kapcsolodo jelenségek rendszerezése. Az
egyensuly fogalmanak alapozasa (hémérsékleti egyensulyi allapotra
torekvés, termikus egyensuly). A részecskeszemlélet megalapozasa, az
anyagfogalom mélyitése.
Az energiatakarékossag sziikségességének belattatasa, az egyéni
lehetdségek felismertetése.
A taplalkozas alapvet6 energetikai vonatkozasai kapcsan az egészséges
taplalkozas fontossdganak belattatdsa.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A homerséklet és merése.

Problémak, jelenségek:

Milyen hémérsékletek 1éteznek a
vilagban?

Mit jelent a napi
atlaghdmérséklet? Mit értiink a
,klima” fogalméan?

A viz fagyas- és forraspontja; a
Fold legmelegebb és leghidegebb
pontja. A Nap felszini
hémeérséklete. A robbandémotor
iizemi homérséklete.
Hoémérsékletviszonyok a

A kornyezet, a Fold, a
Naprendszer jellegzetes
homérsékleti értékeinek
szamszer( ismerete €s
Osszehasonlitasa.

A viz-so hitokeverék kozos
homérséklete alakulasanak
vizsgalata az Osszetétel
valtoztatasaval.

Bioldgia-egészségtan:
az ¢élet 1étrejottének
lehetdségei.

Féldrajz: hdmérsékleti
viszonyok a Foldon, a
Naprendszerben.

Matematika:
mértékegyseégek
ismerete.

Kémia: a hdmérséklet
(mint allapothatarozo),

konyhaban. .
A hi}i]tc'ikeverék. Celsius-féle
homérsékleti skala
. Kelvin-féle abszolut
;\S]meremk' R A Celsius-skala jellemzdi, a fl(’jmérséklet),
evezetes homersékleti ertékek. . e ean .,
. . e o viszonyitasi homérsékletek
A,‘ CeISIl’JS-fele homérsékleti skala ismerete, tanuloi kisérlet alapjan
es egysege. a hémérd kalibrdalasa médjanak
megismerése.
Alkalmazasok: Matematika:
Otthoni kornyezetben eléforduld grafikonok

hémérétipusok €s homérséklet-
mérési helyzetek.

Ismeret:

A legfontosabb homérdtipusok

értelmezése, készitése.

Informatika: mérési
adatok kezelése,




hémérdtipusok.

(folyadékos héméré, digitalis
hémérd, szinvaltdés hdmérd stb.)
megismerése ¢s hasznalata
egyszeru helyzetekben.

Hoémérséklet-1d6 adatok felvétele,
tablazatkészités, majd abbol
grafikon készitése és elemzése.

A javasolt homérsékletmérési

gyakorlatok egyikének elvégzése:

— Poharba kiontott meleg viz
lehtilési folyamatanak
vizsgalata.

— Elektromos vizmelegitovel
melegitett viz hémérséklet-id6
fliggvényének mérése
(melegedési gorbe felvétele,
kiilonb6z6 mennyiségii vizre,
kiilonbo6z6 ideig melegitve is).

— So-jég hiitékeverék
hémérsékletének fliggése a so-
koncentraciotol.

A melegités okozta valtozdsok
megfigyelése, a homérséklet
méreése, az adatok tablazatba
rendezése, majd a hémérséklet
idobeli alakulasanak abrazolasa,
kovetkeztetések megfogalmazdsa.

feldolgozasa.

Kémia: tomegszazalék,
(anyagmennyiség-
koncentracio).

Hocsere.

Ismeretek:

A hémérseklet-kiegyenlitédeés.

A homennyiség (energia)
kvalitativ fogalma, mint a
melegito hatdas mértéke.

Egysége (1 J) és értelmezése: 1g
vizmennyiség hémérsékletének 1
0C-kal torténd felmelegitéséhez
4,2 J energiara (hdmennyiségre)
van szikség.

Hoémérséklet-kiegyenlitodési
folyamatok vizsgalata egyszerii
eszkozokkel (pl. hideg vizes
zacsko meritése meleg vizbe).
Homérséklet-kiegyenlitéssel jard
folyamatokra konkrét példak
gyljtése; annak felismerése, hogy
hémennyiség (energia) cseréjével
jarnak.

Annak felismerése, hogy a k6zos
hémérséklet a testek kezdeti
hémérsekletétol, tomegiiktol és
anyagi mindségiiktdl fiigg.

Foldrajz:
energiahordozok, a
jéghegyek olvadasa.

Biologia-egészségtan:
az emberi
testhomérséklet.

Kémia: hétermeld és
héelnyel6 folyamatok
(exoterm ¢és endoterm
valtozasok).

Halmazallapotok és
halmazallapot-valtozasok.

Problémak, jelenségek,
alkalmazasok:

Féldrajz: a kovek
mallasa a megfagyd
viz hatasara.

Biologia-egészségtan:




A viz stiriségének valtozasa
fagyas soran. Jelentdsége a vizi
¢letre, usz6 jéghegyek, a Titanic
katasztrofaja.

Miért vonjak be hdszigeteld
anyaggal a szabadban 1év6
vizvezetéket? Miért csomagoljak
be a szabadban 1év6 kdszobrokat?
A halmazallapot-valtozasokkal
kapcsolatos koznapi tapasztalatok
(pl. ruhaszaritas, csapadékformak,

a viz fagyasakor
bekovetkezo térfogat-
novekedés hatasa a
befagyas
rétegességében ¢€s a
halak attelelésében.

Kémia: halmazallapot-
valtozasok,
fagyaspont, forraspont
(a viz szerkezete és

forrasztas, az utak téli s6zésa, tulajdonsagai).

halmazallapot-valtozasok a Keverékek

konyhaban stb.). szétvalasztasa,
desztillalés, kéolaj-

Ismeretek: finomitas.

Halmazallapotok és A kiilonboz6 halmazallapotok és

halmazallapot-valtozdsok. azok legfontosabb jellemzdinek

megismerése.

Melegitéssel (hiitéssel) az anyag | Tanari mérést kovetd

halmazallapota megvaltoztathato. csoportmunka alapjan a jég-viz

A halmazallapot-valtozas keverék alland6 intenzitast

hémérséklete anyagra jellemz6 | melegitésekor fellépd jelenségek

allando érték. bemutatasa a részleges

Olvaddaspont, forraspont, elforralasig, a melegedési gorbe

olvadashd, forrashd fogalma. felvétele és értelmezése.

Annak tudasa, hogy mely

dtalakulasoknal van sziikség

energiakizlésre (melegitésre), A mindennapi életben gyakori

melyek esetén energia elvondsara | halmazallapot-véltozédsokhoz

(hiitésre). kapcsolodo tapasztalatok,

Csapadékformak és kialakulasuk | jo/enségek értelmezése.

fizikai értelmezése.

Halmazallapotok jellemzése az Kémia:

anyag mikroszerkezeti halmazallapotok és

modellezésével. halmazallapot-

Ismeretek: valtozasok.

A halmazallapotok és valtozasok | Az anyag golyomodelljenek E’rtelmezesuk 4

értelmezése anyagszerkezeti megismerése és alkalmazdsa az resze.:’cskeszemlelet

modellel. egves halmazdllapotok leirdsdra | 21apjan.

Az anyag részecskékbdl valod
felépitettsége, az anyagok
kiilonb6z6 halmazallapotbeli
szerkezete.

A kristalyos anyagok, a
folyadékok és a gazok egyszerii
golyomodellje. A halmazallapot-

és a halmazallapot-valtozasok
értelmezésere.




valtozasok szemléltetése
golyomodellel.

A belsé energia. Belso energia
szemléletesen, mint golyok
mozgasanak élénksége (mint a
mozgo6 golyok energidjanak
0sszessége).

Melegités hatasara a test bels6
energidja valtozik.

A belsdenergia-valtozas mértéke
megegyezik a melegités soran
atadott hdémennyiséggel.

Annak felismerése, hogy
melegités hatasara a test belso
energidja megvaltozik, amit jelez
a homérséklet és/vagy a
halmazallapot megvaltozasa.

Hoéhatasok.

Problemak, alkalmazasok:
Elelmiszerek energiatartalma. Az
€10 szervezet mint
energiafogyaszto rendszer.
Milyen anyag alkalmas hdméré
készitésére?

Ismeretek:

Hotan és taplalkozas.: az
életmiikodéshez sziikséges
energidt a taplalék biztositja.

Hotagulas és gyakorlati szerepe.

Egy szem mogyor6 elégetésével
adott mennyiségu viz
felmelegitése az energiatartalom
jellemzésére.

Tanari Utmutatés alapjan az
¢lelmiszerek csomagoléasardl az
¢lelmiszerek energiatartalméanak
leolvasasa.

Az élelmiszereken a
kereskedelemben feltiintetik az
energiatartalmat.

Egyszert kisérletek bemutatasa a
kiilonb6zd halmazallapota
anyagok hétagulasara.
Gyljtémunka alapjan beszamolo
tartasa a hotagulas jelentéségérol
a technikdban és a természetben.

Kémia: égés, lassu
oxidacio,
energiaatalakulasok,
tapanyag,
energiatartalom.

Matematika: egyszeri
szamolasok.

Biologia-egészségtan:
egészséges
taplalkozas, az
egészséges enkép
kialakitasa.

Héatadasi modozatok.

Problémak, jelenségek,
alkalmazasok:
Elraktarozhatjuk-e a meleget?
Mely anyagok a j6 hévezetok,
melyek a hoszigetel6k?

A Nap hdsugarzasa,
iiveghazhatas. A 1égkor
melegedése.

Hoaramlas szerepe a
flitéstechnikédban. Hosugarzas, a

hékamera-képek és értelmezésiik.

Gytjtémunka és gyakorlati esetek
alapjan annak bemutatasa
internetes képekkel,
videofelvételekkel, hogy mikor
van sziikség jo hdvezetésre, mikor
szigetelésre.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
energiatakarékossagi
lehetdségek a
haztartasban (flités,
hdszigetelés).

Féldrajz: a Nap
sugarzasanak hatasa,
jelentdsége; 1égkori
folyamatok; hideg és
meleg tengeri
aramlatok.




Az energiatudatossag és a
hészigetelés.

Ismeretek:
Hoatadas, hovezetés, hoaramlas,
hosugarzas.

Egyszerti demonstracios kisérletek
alapjan a héatadas kiilonb6z6
modjainak, alapvetd
jelenségfajtainak megismerése. JO
¢s rossz hovezetd anyagok
megkiilonboztetése.

A hoszigetelés és az ezzel
kapcsolatban lévo
energiatakarékossdag
Jjelentosegének felismerése.

Kémia: iiveghazhatas
(a fémek hovezetése).

Kulcsfogalmak/

Homérséklet, halmazallapot, halmazallapot-valtozas, olvadaspont,

fogalmak forraspont, termikus egyensuly.
Temﬁ:ltlkalre.gy§eg/ 3. Mozgasok Ora!(eret
Fejlesztési cél 6 ora

Elozetes tudas

A sebesség naiv fogalma (hétkdznapi tapasztalatok alapjan).

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A hétkoznapi sebességfogalom pontositasa, kiegészitése. Lépések az
atlagsebességtol a pillanatnyi sebesség felé. A lendiilet-fogalom
elokészitése. A lendiilet megvaltozasa és az er6hatas dsszekapcsolasa
specialis kolcsonhatasok (tomegvonzas, surlodasi erd) esetében. A
mozgésbol szdrmazd héhatas és a mechanikai munkavégzés
osszekapcsolasa.
A kozlekedési alkalmazasok, balesetvédelmi szabalyok tudatositasa, a
felelds magatartds erdsitése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Hely- és helyzetvaltoza.s

Ismeretek:

Hely- és helyzetvaltozas.
Mozgasok a Naprendszerben
(keringés, forgas, becsapodasok).
Kormozgas jellemzoi (keringési
ido, fordulatszam).

A testek kiilonbozoé alaku palydkon
mozoghatnak (egyenes, kor,
ellipszis= ,, elnyult kér” — a
bolygok palydja).

Mozgéssal kapcsolatos
tapasztalatok, élmények
felidézése, elmondasa
(kozlekedés, jatékszerek, sport).
Mozgésformak eljatszasa (pl.
rendezetlen részecskemozgas,
keringés a Nap koriil, égitestek
forgasa, a Fold—Hold rendszer
kotott keringése).

A mozgdasokkal kapcsolatos
megfigyelések, élmények szabatos
elmonddsa.

Testnevelés és sport.
mozgésok.

Magyar nyelv és
irodalom: Pet6fi és a
vasut; Arany:
levéltovabbitas
sebessége Praga
varosaba a XV.
szézadban.

Matematika: a kor és
részei.




Problémdk:

Hogyan lehet 6sszehasonlitani a
mozgasokat? Milyen adatokat kell
megadni a pontos
Osszehasonlitashoz?

Honnan lehet eldonteni, hogy Ki
vagy mi mozog?

Ismeretek:
A mozgas viszonylagossaga.

A viszonyitasi pont megegyezéses
rogzitése, az irdnyok rogzitése.

Magyar nyelv és
irodalom: Radnéti:
Tajképek.

Matematika:
Descartes-féle
koordinata-rendszer és
els6foku fiiggvények;
vektorok.

A sebesség.

Problémdk:

Milyen sebességgel mozoghatnak
a kornyezetiinkben talalhato
¢lélények, kozlekedési eszk6zok?
Mit mutat az autd, busz
sebességmutatojanak pillanatnyi
allasa?

Hogyan valtozik egy jarmii
sebességmutatoja a mozgasa
soran?

Hogyan valtozik egy futball-labda
sebessége a mérkdzés sordn
(iranya, sebessége)? Miben mas a
teniszlabdédhoz képest?

Ismeretek:

A sebesség.

Mozgas grafikus abradzolasa.
A sebesség SI-mértékegysége.

Az (atlag)sebesség meghatarozasa
az ut és 1d6 hanyadosaként, a
fizikai meghatarozas alkalmazasa
egyszeru esetekre.

Egyszert iskolai kisérletek,
sportmozgasok, kozlekedési
eszk6zok egyenes vonali
mozgasanak megfigyelése,
abrazolasa ut-id6 grafikonon és a
sebesség grafikus értelmezése.

Az egyenes vonalu mozgasra
egyszerii szamitasok elvégzése (az
ut, az ido és a sebesség kozti
aranyossagi osszefiiggés alapjan).

Kovetkeztetések levonasa a
mozgdsrél. Ut- id6 grafikonon a
mozgas sebességének értelmezése,
annak felismerése, hogy a
sebessegnek iranya van.

A gyorsulas értelmezése kvalitativ

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedési
ismeretek (fékido),
sebességhatarok.

Matematika:
aranyossag, forditott
aranyossag.

Féldrajz: folyok
sebessége,
sz¢lsebesség.

Keémia:
reakciosebesség.




Az egyenes vonalu mozgas
gyorsuldsa/lassuldsa (kvalitativ
fogalomkent).

Atlagos sebességvaltozas
kozlekedési eszkdz egyenes
vonali mozgasanak kiilonb6z6
szakaszain.

A sebességvaltozads természete
egyenletes kormozgas soran.
Ha akar a sebesség nagysdga,
akar iranya valtozik, valtozo
mozgdasrol beszéliink.

szinten, mint az aktualis
(pillanatnyi) sebesség valtozasa.
Egymas utani kiilonbézo
mozgasszakaszokbol allo folyamat
esetén a sebesség valtozdasanak
értelmezése.

A sebesség fogalmanak
alkalmazasa kiilonbozo, nem
mozgasjellegii folyamatokra is (pl.
kémiai reakcio, bioldgiai
folyamatok).

A mozgasallapot valtozasa.

Jelenségek:

A gyermeki tapasztalat a lendiilet
fogalmarol. Felhasznalasa a test
mozgasallapotanak és
mozgasallapot-valtozasanak a
jellemzésére: a nagy tomegl
¢s/vagy sebességli testeket nehéz
megallitani.

Ismeretek:
A test lendiilete a sebesség €s a
tomeg szorzata.

A magdra hagyott test fogalmahoz
vezetd tendencia.
A tehetetlenség torvénye.

Annak felismerése, hogy a test
mozgasallapotanak
megvaltoztatasa szempontjabol a
test tomege és sebessége egyarant
fontos.

Konkrét példakon annak
bemutatasa, hogy egy test
lendiiletének megvaltozasa mindig
mds testekkel valo kolcsonhatas
kovetkezménye.

Annak a kisérletsornak a
gondolati elemzése és a
gondolatmenet bemutatasa,
amibol lesziirhetd, hogy annak a
testnek, amely semmilyen masik
testtel nem all kélcs6nhatasban,
nem valtozik a mozgasallapota:
vagy egyenes vonalll egyenletes
mozgast végez, vagy all.

Testnevelés és sport.
lendiilet a sportban.

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedési
szabalyok,
balesetvédelem.

Matematika: els6foku
fiiggvények,
behelyettesités,
egyszerll egyenletek.

A tomeg, a stiriiség.

Jelenségek:

Azonos térfogatu, de kiilonb6zo
anyagbol késziilt, illetve azonos
anyagu, de kiilonbo6z6 térfogata
targyak tomege.

Ismeretek:
A tomeg, a stiriiség.
A tomeg a test teljes anyagat,

Egyes anyagok stirliségének
Kikeresése tablazatbol és a stirliség
értelmezése.

A testek tomegének
Osszekapcsolasa a

Kémia: a striiség;
részecskeszemlélet.




illetve a kolcsonhatdsokkal
szembeni tehetetlenségét jellemzi.
A testek tomege fiigg a
térfogatuktol és az anyaguktol.

Az anyagi mindség jellemzdje a
Suriseg.

részecskemodellel (a tomeget a
testeket felépitd részecskék
Osszessége adja).

Az ero.

Jelenségek:
Az erdé mérése rugo6 nyulasaval.

Ismeretek:

Az ero.

Az er6 mértekegysége: (1 N).
Az er6 mérése.

A kifejtett erd nagysaga és az
okozott valtozas mértéke kozott
aranyossag van.

Az erd mint két test kozotti
kolcsonhatds, a testek
alakvaltozasaban és/vagy
mozgasallapotuk valtozasaban
nyilvanul meg.

Rugos erémérd skalazasa.
Kiilonbo6z6 testek stlyanak
mérése a sajat skalazasu
erdmérdvel.

Ero-ellenerd.

Problémak:

Hogyan miikddik a rakéta? Miért
torik 0ssze a szabalyosan halado
kamionba hatulrél beleszalado
sportkocsi?

Ismeretek:

A hatas-ellenhatds torvénye.
Minden mechanikai
koélcsonhatasnal egyidejiileg fellép
ero és ellenero, és ezek ket
kiilonb6zo targyra hatnak.

Demonstracios kisérlet: két,
gordeszkan 4ll6 gyerek erémérdk
kozbeiktatasaval, kotéllel huzza
egymast — a kisérlet ismertetése,
értelmezése.

Kapcsolodo koznapi jelenségek
magyarazata, pl. rakétaelven
miikodo jatékszerek mozgasa
(elengedett lufi, vizirakéta).

Az erd mint vektormennyiség.

Ismeretek:

Az erdé mint vektormennyiség.
Az er6 vektormennyiség,
nagysaga ¢s iranya jellemzi.

Annak tudasa, hogy valamely
testre hato erd iranya megegyezik
a test mozgasallapot-valtozasanak
iranyaval (rugds erdmérdvel
mérve a rugd megnyulasanak
iranyaval).

Matematika: vektor
fogalma.

A surlddasi ero.

Technika, életvitel és




Problémdak:

Mitdl fligg a surlodasi erd
nagysaga?

Hasznos-e vagy karos a surlodas?

Ismeretek:

A surlodas.

A surlodasi erd az érintkezo
feliiletek egymashoz képesti
elmozdulasat akadalyozza.

A surlodasi erd a feliileteket
osszenyomo erdovel aranyos és
fiigg a feliiletek mindségétol.

Gordiilési ellenallas.

A surlodasi eré mérése rugos
erdmérdvel, tapasztalatok
rogzitése, kovetkeztetések
levonasa.

Hétkoznapi példak gytijtése a
surlodas hasznos és karos
eseteire.

Kiskocsi és megegyez6 tomegii
hasab huzésa rugds erdmérdvel,
kovetkeztetések levonasa.

Ervelés: miért volt korszakalkoto
talalmany a kerék.

gyakorlat: kozlekedési
ismeretek (a strlodas
Szerepe a mozgasban,
a fékezésben).

Testnevelés és sport: a
surlodas szerepe egyes
sportagakban; specialis
cipok salakra, fiire,
terembe stb.

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek: a kerék
felfedezésének
jelentdsége.

A tomegvonzas.

Problémdk:
Miért esnek le a F6ldon a targyak?
Miért kering a Hold a Fold koriil?

Ismeret:

A gravitacios ero.

A suly és a sulytalansag.

1 kg tomegili nyugvo test sulya a
Fo6ldon kb. 10 N.

Egyszerii kisérletek végzése,
kovetkeztetések levonasa:

— a testek a gravitdcios eré
hatasara gyorsulva esnek;

— agravitacios ero
kiegyensulyozasakor
érezziik/méryjiik a test sulyat,
minthogy a sulyerével a
szabadesésében
akadalyozott test az
alatamasztast nyomja, vagy
a felfiiggesztést huzza;

—  hailyen erd nincs,
sulytalansagrol beszéliink.

Kisérleti igazolas: rugods

erémérore fliggesztett test leejtése

erdmérdvel egyiitt, és a sulyerd
leolvasasa — csak a gravitacios erd
hat4sara mozgo test (szabadon esd
test, az tirhajoban a Fold kortil
keringd test) a sulytalansag
allapotaban van.

(Gyakori tévképzet: csak az

tirben, az tirhajokban és az

Matematika: vektorok.




trallomason figyelheté meg
sulytalansag, illetve stlytalansag
csak légiires térben lehet.)

A munka fizikai fogalma.

Ismeretek:

Munka, a munka mértékegysége.
A fizikai munkavégzés az ero és az
iranyaba eso elmozdulas
szorzatakeént hatarozhato meg.

Eseti kiilonbségtétel a munka
fizikai fogalma és koznapi
fogalma kozott.

A hétkdznapi munkafogalombol
indulva az erd és a munka, illetve
az elmozdulas és a munka
kapcsolatanak belatasa konkrét
esetekben (pl. emelési munka).

A munka fizikai fogalmanak
definicidja aranyossagok
felismerésével: az erd és az
iranyaba eso elmozdulads szorzata.

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek: ipari
forradalom.

Matematika:
behelyettesités.

Ismeretek:

Munka és energia-valtozas.

A testen végzett munka
eredményekent valtozik a test
energidja, az energia és a munka
mértekegysége megegyezik.

A torténelmi Joule-kisérlet
egyszerusitett formdja és
értelmezése a munka és a hétani
fejezetben a hdmennyiséghez
kapcsoltan bevezetett energia
fogalmi 0sszekapcsoldsara.

(A kisérlettel utolagos
magyarazatot kap a hdmennyiség
koradbban 6nkényesnek tlind
mértékegysége, a Joule, J.)

Eréegyensuly.

Jelenségek:
Lejton 4ll6 test egyensulya.

Ismeretek:

Testek egyensulyi dllapota.

A kiterjedt testek transzlacios
egyensulyanak feltétele, hogy a
testre hato erdk kioltsak egymas
hatasat.

Testek egyensulyanak vizsgalata.

Az egyensulyi feltétel egyszerii
esetekkel tortend illusztraldsa.

Alkalmazasok:
Egyszerii gépek.
Emeld, csiga, lejto.

Ismeretek:

Az egyszerii gépek alaptipusai és
azok miikodeési elve.

Az egyszerii gépekkel

torténo munkaveégzeés esetén a
sziikséges erd nagysaga

Az egyszerii gépek miikodesi
elvének vizsgalata konkrét
példakon.

Példak gylijtése az egyszerii gépek
elvén mitkddd eszkozok
hasznélatéra.

Alkalmazas az emberi test
(csontvaz, izomzat)
mozgésfolyamataira.

Technika, életvitel és
gyakorlat: haztartasi
eszkozok, szerszamok,
mindennapos eszk6zok
(csavar, ajtotdmasztd
¢k, rampa,
kéziszerszamok,
kerékpar).

Torténelem,




csokkentheto, de a munka nem.

Tanuloi mérésként/kiseldadasként

az alabbi feladatok egyikének

elvégzése:

— arkhimédészi csigasor
Osszeallitasa;

— egyszerl gépek a
haztartasban;

— akerékpar egyszerti gépként
mukodo alkatrészei;

— egyszerl gépek az

tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek:
arkhimédészi csigasor,
vizikerék a
kozépkorban.

¢épitkezésen.
Viszonyitasi pont, mozgasjellemzé (sebesség, atlagsebesség, periddusido,
Kulcsfogalmak/ fordulatszdm).
g Erd, gravitacios erd, surlodasi erd, hatas-ellenhatas. Munka, teljesitmény,
fogalmak . .
forgatonyomaték.
Egyszerli egyensuly. Toémegmérés.
Temz.ltlkal,efgyfeg/ 4. Energia Ora!(eret
Fejlesztési cél 9 6ra

Elézetes tudas fejezet).

Hoémennyiség, hdatadas (3. fejezet), mechanikai munka, energia (4.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az energia fogalméanak mélyitése, a kiillonbdzd energiafajtak egymasba
alakulasi folyamatainak felismerése. Energiatakarékos eljarasok, az
energiatermelés modjainak, kockazatainak bemutatasaval az
energiatakarékos szemlélet erdsitése. A természetkarositas fajtai fizikai
hatterének megértetése soran a kornyezetvédelem irdnti elkGtelezettség,
a felelos magatartas erdsitése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Energiafajtik és egymasba
alakulasuk..

Jelenségek:

A mozgas melegitd hatdsa. A
surlédva mozgo test
felmelegedése.

Ismeretek:
Az energia formai:

Jelenségek vizsgalata,
megfigyelése soran energiafajtak
megkiilonboztetése (pl. a strlodva
mozgo test felmelegedésének
megtapasztaldsa, a megfeszitett
rugd mozgasba hoz testeket, a
rugonak energidja van; a magasrol
eso test felgyorsul, a testnek a
magasabb helyzetben energidja
van stb.).

Annak megértése, hogy
energiavaltozas minden olyan

Torténelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek: 6sember
tlizgyujtasi eljarasa
(fadarab gyors oda-
vissza forgatasa
durvafala valyaban).

Féldrajz:
energiahordozok,

erOmuvek.

Kémia: kotési energia.




belsé energia, helyzeti energia,
mozgasi energia, rugoenergia,
kémiai energia, a taplalék
energiaja.

A mozgo testnek, a megfeszitett
rugonak és a magasba emelt
testnek energiaja van.

Az energiafogalom kibdvitése:
energiavaltozas minden olyan
hatas, ami kozvetlentil vagy
kozvetve a hdmérséklet
novelésére képes.

hatas, ami kozvetleniil vagy
kozvetve a hdmérséklet
valtoztatasara képes, igy a
mechanikai mozgasra is
kiterjeszthetd az energidnak a
hoéhoz kapesolt tulajdonsaga.
Annak tudatositasa, hogy a
tapasztalat szerint az energiafajtak
egymasba alakulnak, amelynek
soran az energia megjelenési
formaja valtozik.

Jelenségek, ismeretek:
Energiaatalakulasok,
energiafajtak:

vizenergia, szélenergia,
geotermikus energia, nukledris
energia, napenergia, fosszilis
energiahordozok.

Napenergia megjelenése a foldi
energiahordozokban.

Konkrét energiafajtak felsorolasa
(napenergia, szélenergia,
vizenergia, kémiai energia légésl)
és példadk ismertetése egymasba
alakulasukra.

Kémia: hdtermeld és
héelnyel6 kémiai
reakciok, fosszilis,
nukledris és megujuld
energiaforrdsok
(exoterm ¢€s endoterm
reakciok, reakcioho,
¢geésho).

Problémdk, gyakorlati
alkalmazasok:

Energia és tarsadalom.

Miért van sziikségilink energiara?
Milyen tevékenységhez, milyen
energiat hasznalunk?

Ismeretek:

Energiamérleg a csaladi haztol a
Foldig.

James Joule élete és jelentdsége a
tudoméany torténetében.

Annak megértése és illusztralasa
példdkon, hogy minden
tevékenységiinkhoz energia
sziikséges.

Sajat tevékenységekben
végbemend energiaatalakulési
folyamatok elemzése.

Gyakorlati alkalmazasok:
Az energiatermelés.

Ismeretek:

Energiaforrasok és végességiik:
vizenergia, szélenergia,
geotermikus energia,

nukledris energia, napenergia.
Fosszilis energiahordozok,
napenergia megjelenése a foldi
energiahordozokban; a Fold
alapveto energiaforrdsa a Nap.

Az energiatakarékossag
sziikségszeriiségének megértése,
az alapveto energiaforrdsok
megismerése.

Annak elmagyardzasa, hogy
miként vezetheto vissza a fosszilis
energiahordozok (szén, olaj, gdz)
és a megujulo energiaforrdsok
(viz, szél, biomassza) léte a Nap
sugarzasara.

Kémia: kémia az
iparban, erémuvek,
energiaforrasok
felosztasa és
jellemzése, kornyezeti
hatasok,
(energiakészletek).

Féldrajz: az
energiaforrasok
megoszlasa a Foldon,
hazai energiaforrasok.
Energetikai Onellatas
¢s nemzetkozi
egylittmiikodés.




Az egyes energiahordozok
felhasznalasanak modja, az Részvétel az egyes

energia-eléallitas

kornyezetterhel6 hatasai. elényeinek, hatranyainak és

energiaatalakitasi lehetdségek

alkalmazasuk kockazatainak
megvitatasaban, a tények és
adatok osszegytijtése. A vita soran
elhangzo érvek és az ellenérvek
csoportositasa, kiallitasok,
bemutatok készitése.

Projekt-lehetéségek a foldrajz és
a kémia tantargyakkal
egylittmiikodve:

— Erdmtmodell épitése, eromu-
szimulatorok muiikodtetése.

— Kiilénb6z6 orszadgok energia-
eldallitasi modjai, azok
részaranya.

— Az energiahordozdk
beszerzésének modjai (vasuti
szénszallitas, kdolajvezeték és
tankerek, elektromos
halozatok).

Kulcsfogalmak/ | Energiatermelési eljaras. Hatasfok. Vizi-, szél-, napenergia; nem megtjuld
fogalmak energia; atomenergia.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

5. Nyomais 14 6ra

Elozetes tudas

Matematikai alapmiiveletek, az eré fogalma és mérése, teriilet.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A nyomas fizikai fogalmahoz kapcsoldodo hétkdznapi és természeti
jelenségek rendszerezése (kiilonb6zo halmazallapoti anyagok
nyomasa). Helyi jelenségek és nagyobb 1éptékii folyamatok
Osszekapcsolasa (foldfelszin és éghajlat, 1égkorzések €s a
tengeraramlésok fizikai jellemz6i, a mozgato fizikai hatdsok; a globalis
klimavaltozas jelensége, lehetséges fizikai okai).

A hang létrejottének értelmezése €s a hallassal kapcsolatos
egészségvédelem fontossdganak megértetése.

A viz mint fontos kornyezeti tényezd bemutatasa, a takarékos és felelds
magatartas erositése.

A matematikai kompetencia fejlesztése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

ismeretek

Feliiletre gyakorolt erohatas.




Problémak, gyakorlati
alkalmazasok:

Hol elényos, fontos, hogy a
nyomas nagy legyen?

Hol elényos a nyomas
csOkkentése?

Siléc, tlisarku cipd, uthenger,
guillotine.

Ismeretek:
A nyomas definicioja,
mértékegysége.

Szilard testek dltal kifejtett
nyomdas.

Kiilonb6zo sulyu és feliileth testek
benyomodésanak vizsgalata
homokba, lisztbe. A benyomddas
¢s a nyomas kapcsolatanak
felismerése, kovetkeztetések
levonasa.

A nyomas fogalmanak értelmezése
és kiszamitasa egyszerii esetekben
az ero és a feliilet hanyadosaként.

Szilard testekkel kifejtett
nyomason alapulo jelenségek és
alkalmazasok ismertetése.

Jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Nehézségi erotérbe helyezett
folyadékoszlop nyomasa.

Kozlekedéedények, folyadékok
stirlisége. Kornyezetvédelmi
vonatkozasok: kutak, vizek
szennyezettsége.

Ismeretek:
Nyomas a folyadékokban:

— Nem csak a szildard testek
fejtenek ki nyomast;

— afolyadékoszlop nyomasa a
sulyabol szarmazik;

— afolyadékok nyomasa a
folyadékoszlop magassagatol
és a folyadék siiriiségétol
fiigg.

Nehézségi erotérbe helyezett
folyadékoszlop nyomésa — a
magassagfiiggés belatasa.

Kozlekeddedények vizsgalata,
folyadékok stirliségének
meghatarozasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
ivovizellatas,
vizhalozat
(viztornyok).
Vizszennyezés.

Gyakorlati alkalmazasok:
hidraulikus emeld, hidraulikus
fék.

Ismeretek:

Dugattyuival nyomott folyadék
nyomasa.

A nyomas terjedése folyadékban
(vizibuzogény, dugattyn).
Oldalnyomas.

Pascal torvényének ismerete és
demonstralasa.

Jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

A gaznyomas kimutatasa
nyomasmérd miszerrel.

Technika, életvitel és
gyakorlat: kozlekedési




Autogumi, jatékléggomb.

Ismeretek:
Nyomas gazokban, légnyomdas.
Torricelli élete és munkassaga.

A legnyomas létezésének belatasa.
Annak megértése, hogy a
léegnyomas csokken a tengerszint
feletti magassag novekedésével.

eszkozok.

Foldrajz: a légnyomas
¢s az iddjaras
kapcsolata.

Kémia: a nyomés mint

allapothatarozo,
gaztorvények.

A felhajto ero.

Gyakorlati alkalmazasok:
Léghajo.

Ismeretek:

A folyadékban (gazban) a testekre
felhajtoerd hat. Sztatikus
felhajtoerd.

Arkhimédeész torvénye.

Arkhimédész torvényének kisérleti
igazolasa.

A siiriiség meghatarozo
szerepének megértése abban,
hogy a vizbe helyezett test
elmertiil, uszik, vagy lebeg.
Egyszerii szamitdsok végzése
Arkhimédész torvénye alapjan.

A kovetkezo kisérletek egyikének
elvégzése:
— Cartesius-buvar készitése;
— kodarab stirtiségének
meghatarozasa Arkhimédész
modszerével.

Jellemzo torténetek megismerése
Cartesius (Descartes) ¢és
Arkhimédész tudomanyos
munkdassagarol.

Biologia-egészségtan:
halak uszasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: hajozas.

Testnevelés és sport.
uszas.

Féldrajz: jéghegyek.

Gyakorlati alkalmazasok:
Nyomdaskiilonbségen alapulo
eszkozok.

Néhany nyomaskiilonbség elvén
miikodo eszkoz megismerése,
miikodesiik bemutatdsa.
(Pipetta, kutak, vizlégszivattyq,
injekcios fecskendd. A gyokér
tapanyagfelvételének
mechanizmusa.)

Biologia-egészségtan:
tapanyagfelvétel,
0zmozis.

Kémia: cseppentd,
pipetta, 0zmozis.

A hang.

Probléemak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Mitdl kellemes és mit6l
kellemetlen a hang?

Miért halljuk a robbanast? Mi a
zajszennyezés €s hogyan védhetd
ki?

Hangforrasok (madzagtelefon,
tivegpohar-hangszer, zenei
hangszerek) tulajdonsagainak
megallapitasa eszkozkészitéssel.

Enek-zene:
hangszerek,
hangskalak.

Biologia-egészségtan:
hallas, ultrahangok az
allatvilagban;
ultrahang az orvosi




Jeriko falainak leomlasa.
Ultrahang (pl. denevérek, balnak,
vesekd-operacio).

Hangrobbanas.

Ismeret:

A hang keletkezése, terjedese,
energidja.

A terjedési sebesség gazokban a
legkisebb és szilard anyagokban a
legnagyobb.

Az emberi hallés els6 1épése:
atalakulas a dobhartyan
(mechanikai energiaatalakulds).
Az érzékelt hangerdsség és a
hangenergia.

Annak megértése, hogy a hang a
levegdben periodikus
stiriiségvaltozasként terjed a
nyomas periodikus valtoztatasara,
¢s hogy a hang terjedése energia
terjedésével jar egyiitt.

A zaj, zorej, dorej, masrészrdl a
zenei hangskalak jellemzése.

diagnosztikéban.
Matematika: els6foku
fiiggvény és
behelyettesités.

Zajszennyezés. A hangok emberi tevékenységre
Hangszigetelés. gyakorolt gatld és motivalo
hatasanak megértése.
Ismeretek: Féldrajz: a Fold kérge,

Rengési energia terjedése a
foldkéregben és a tengerekben: a
foldrengések energidajanak kis
rezgeésszamu hangrezgések
formajaban torténd terjedése, a
cunami kialakulasanak
leegyszeriisitett modellje.

Szemléltetés (pl. animacidk)
alapjan a Fold belso szerkezete és
a foldrengések kapcsolatanak, a

cunami kialakuldsanak megértése.

kopenye és mozgésai.

Kulcsfogalmak/

Nyomas, 1égnyomas. Striiség. Uszas, lebegés, meriilés.

fogalmak Hullamterjedés. Hang, hallas. Ultrahang.
Tematikai egység/ . . . Orakeret
Fejlesztési cél 6. Elektromossag, magnesség 12 éra

Elozetes tudas

Elektromos toltés fogalma, foldmagnesség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az alapvetd elektromos és magneses jelenségek megismerése
megfigyelésekkel. Az elektromos energia héhatassal torténd
megnyilvanuldsainak felismerése. Osszetett technikai rendszerek
miikodési alapelveinek, jelentdségének bemutatasa (a villamos energia
eléallitasa; halozatok; elektromos haldzatok felépitése). Az
elektromossag, a magnesség ¢ldvilagra gyakorolt hatasanak
megismertetése. Erintésvédelmi ismeretek elsajatittatésa.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Magneses alapjelenségek.

Foldrajz: tajékozodas,




Ismeretek:

Magnesek, magneses
kélcsonhatas.

Ampere modellje a magneses
anyag szerkezetérol.

Foldmagnesség és iranytii.

Kiscsoportos kisérletek végzése
permanens magnesekkel az
er6hatasok vizsgalatara
(magnesrudak vonzasanak és
taszitdsanak fiiggése a relativ
iranyitasuktol), felmagnesezett
gémkapocs darabolasa soran pedig
a polusok vizsgalatara,
tapasztalatok megfogalmazasa,
kovetkeztetések levonasa:
— az északi és déli polus
kimutatasa;
— bizonyos anyagokat (pl. vas)
magnesessé lehet tenni;
— a mdgneses polusokat nem
lehet szétvalasztani.

crer

értelmezése, egyszerl iranytli
készitése.

a Fold magneses tere.

Kémia: vas
elkiilonitése szilard
keverékbdl magnessel
(ferromagnesesség).

Elektromos alapjelenségek.

Jelenségek, gyakorlati
alkalmazadsok:

Elektrosztatikus jelenségek a
hétkoznapokban (miiszalas
pulover feltoltddése, atiitési
szikrak, villamok, villamharito).

Ismeretek:

Az elektromosan toltott
(elektrosztatikus kolcsonhatasra
képes) allapot.

Bizonyos testek elektromosan
toltott allapotba hozhatok, a
toltott allapotu testek erdvel
hatnak egymasra. Kétféle
(negativ és pozitiv) elektromosan
toltott allapot létezik, a kétféle
toltés kozombositi egymast. A
toltés atvihetd az egyik testrdl a
masikra.

Tanari bemutat6 kisérlet alapjan a
kétféle elektromos allapot
kialakulasdnak megismerése
dorzs-clektromos kisérletekben, a
vonzo-taszitd kdlcsonhatas
kvalitativ jellemzése.

Tanari irdnyitassal egyszerti
elektroszkop készitése,
miuikodésének értelmezése.

Kémia: elektromos
toltés, elektron,
elektrosztatikus
vonzas ¢s taszitas, a
fémek elektromos
vezetésének
anyagszerkezeti
magyarazata (ionos
kotés, 1onracs,
ionvegyiiletek
elektromos vezetése
oldatban és
olvadékban).

Az elektrosztatikus energia

Jelenségek:
Elektrosztatikus energia 1étének

Kémia: a toltés és az
elektron, a fesziiltség.




bizonyitéka a hohatas alapjan: az
atitési szikrak kiégetik a papirt.
A toltott fémgomb kortil a
probatoltés-inga megemelkedik.

Ismeretek:

Fesziiltség.

A toltések szétvalasztasa soran
munkat végziink.

Az elektromos erdtér energidjdanak
egyszerti tapasztalatokkal térténd
illusztralasa.

A fesziiltség fogalmdanak
hozzakapcsoldsa az elektromos
toltesek szétvalasztasara forditott
munka végzésehez.

Az elektromos aramkor

Ismeret:

Az elektromos dramkor és részei
(telep, vezetékek, ellenallas vagy
fogyaszto).

A telepben zajlo belso folyamatok
a két polusra valasztjak szét a
toltéseket. A két polus kozt
fesziiltség mérhetd, ami a forrds
kvantitativ jellemzdje.

Egyszerli aramkorok dsszeallitasa
csoportmunkaban, kiilonb6z6
aramforrasokkal, fogyasztokkal.

Kémia: a vezetés
anyagszerkezeti
magyarazata.
Galvanelem.

Ismeret:

Az elektromos aram.

Az elektromos dram mint
toltéskiegyenlitési folyamat.

Az &ram erdssége, az
aramerdsség mértékegysége (1
A).

Adott vezetéken atfolyo aram a
vezeto két vége kozott mérheto
fesziiltséggel aranyos.

A vezetéket jellemzo ellenallas és
/vagy vezetoképesség fogalma
mint a fesziiltség és az
dramerdsség hanyadosa.

Az ellenallas mértékegysége (1
Q).

Ohm torvénye.

A fesziiltség mérése elektromos
aramkorben méromiiszerrel.

Aramerdsség mérése (miiszer
kapcsoldsa, leolvasasa,
méréshataranak bedllitasa).

Ellendllds meghatarozdsa Ohm
torvenye alapjan (fesziiltség- és
darammeéreésre visszavezetve).

M¢érések és szamitasok végzése
egyszert aramkorok esetén.

Kémia: az elektromos
aram (dramerdsség,
galvanelem, az
elektromos aram
kémiai hatasai,
Faraday I. és II.
torvénye).

Gyakorlati alkalmazasok:

Az elektromégnes és
alkalmazasai.
Elektromotorok.

Tekercs magneses terének
vizsgalata vasreszelékkel,
hasonldésag kimutatasa a
radmagnessel.




Ismeretek:

Az aram magneses hatasa: az
elektromos aram magneses teret
gerjeszt.

Az aramjarta vezetok kozott
magneses kolcsonhatas lép fel, és
ezen alapul az elektromotorok
miikodeése.

Oersted kisérletének kvalitativ
értelmezése.

Elektromotor modelljének
bemutatasa.

Csoportmunkéaban az alabbi
gyakorlatok egyikének elvégzése:

— elektromagnes készitése
zsebtelep, vasszog és szigetelt
huzal felhasznalasaval, a
polusok és az erdsség
vizsgalata;

— egyszerl elektromotor
készitése gémkapocs, magnes
és vezeték felhasznalasaval.

Egyéni gyiijtomunka az
elektromagnesek
koznapi/gyakorlati
felhasznaldsarol.

Gyakorlati alkalmazasok:
Mindennapi elektromossadg.

Egyéni gylijtdmunka az alabbi

témak egyikében:

— Hol hasznalnak elektromos
energiat?

— Milyen elektromossaggal
miikodd eszkozok talalhatok
otthon a lakasban?

— Milyen adatok talalhatok egy
fogyaszton (teljesitmény,
fesziiltség, frekvencia)?

Az elektromos energia
hasznalata.

Problémak, gyakorlati
alkalmazasok:
Elektromosenergia-fogyasztas.
Mit fogyaszt az elektromos
fogyaszt6?

Mi a hasznos célu és milyen az
egyéb formaju energiafogyasztas
kiilonboz6 elektromos
eszk0zoknél (pl. vizmelegitd,
motor)?

Mit mutat a havi villanyszamla,
hogyan becsiilhetd meg realitdsa?

Annak megértése, hogy az
elektromos fogyaszto energiat
hasznal fel, alakit at (fogyaszt).
Tanari vezetéssel egy csaladi haz
elektromos vilagitasanak
megtervezése, modellen vald
bemutatasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: elektromos
eszk6zok biztonsdagos
hasznalata,
villanyszamla
értelmezése,
elektromos eszk6zok
energiafelhasznalésa,
energiatakarékossag.

Ismeret:

Matematika: egyszerii




Az aram hohatasat meghatarozo
aranyossagok és az azt kifejezo
matematikai osszefiiggés
(E=UlIY),

energiakicsatolas, fogyasztok.

Az Ohm-térvény felhasznadldsdaval
az energialeadas kifejezése a
fogyaszto ellenallasaval is.

A héhatas jelenségét bemutato
egyszerl kisérletek ismertetése (pl.
elektromos vizmelegités mértéke
aranyos az aramerosséggel, a
fesziiltséggel és az idovel.
Fogyaszto fényerejének valtozasa
folytonosan valtoztathato
kapcsoloval.

Ellenallasdrot melegedése soros és
parhuzamos kapcsolast
fogyasztokban az dramerdsség
novelésével.)

szamitasi és
behelyettesitési
feladatok.

Problémdk, gyakorlati
alkalmazasok:

Miért elektromos energiat
hasznalunk nagy részben a
mindennapi életiinkben?
Melyek az orszag
energiafogyasztasanak
legfontosabb tényezdi? Honnan
szarmazik az orszadgban
felhasznalt elektromos energia?

Az elektromos energia
eloallitasa”, szallitasa.

Magyarorszag elektromosenergia-
fogyasztasa fobb komponenseinek
megismerése, az elektromos
energia megtakaritasanak
lehetdségei.

Az eromiivek és a nagyfesziiltségii
halozatok alapveto
vdzszerkezetének (generdtor,
tavvezeték, transzformalds,
fogyasztok) bemutatadsa.

Annak belatdsa, hogy az
elektromos energia barmilyen
modon torténd eldallitasa hatassal
van a kérnyezetre.

Csoportos gyiijtdomunka a hazai
erdmiithdlozatrol és jellemzdirdl
(milyen energiaforrassal
miikodnek, mikor épiiltek,
mekkora a teljesitményiik stb.).

Foldrajz: az
energiaforrasok
foldrajzi megoszlasa
¢és az energia
kereskedelme.

Kémia:
energiaforrasok és
haszndlatuk kornyezeti
hatasai.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Magneses dipolus, elektromos toltés, magneses mezo.
Aramerdsség, fesziiltség, ellenallas, aramkor, elektromagnes.
Erémii, generator, tadvvezeték.




A fejlesztés vart
eredményei /.
évfolyam végén

A tanul6 haszndlja a szamitogépet adatrogzitésre, informaciogytijtésre.
Eredményeirdl tartson pontosabb, a szakszeri fogalmak tudatos
alkalmazasara torekvo, abrakkal, irodalmi hivatkozasokkal stb.
alatdmasztott prezentaciot.

Ismerje fel, hogy a természettudomanyos tények megismételhetd
megfigyelésekbol, célszerlien tervezett kisérletekbdl nyert bizonyitékokon
alapulnak.

Véljon igényévé az 6nallo ismeretszerzes.

Legalabb egy tudomanyos elmélet esetén kovesse végig, hogy a tarsadalmi
¢s torténelmi hattér hogyan befolyasolta annak kialakuldsat és fejlodését.
Hasznalja fel ismereteit sajat egészségének védelmére.

Legyen képes a masok altal kifejtett véleményeket megérteni, értékelni,
azokkal szemben kulturéltan vitatkozni.

A kisérletek elemzése soran alakuljon ki kritikus szemléletmodja,
egészséges szkepticizmusa. Tudja, hogy ismeretei és hasznalati készségei
meglévo szintjén tovabbi tanulassal tul tud 1épni.

ftélje meg, hogy kiilonboz6 esetekben milyen médon alkalmazhato a
tudomany ¢és a technika, értékelje azok eldnyeit és hatranyait az egyén, a
kozosség €s a kornyezet szempontjabol. Torekedjék a természet- és
kornyezetvédelmi problémak enyhitésére.

Legyen képes egyszerli megfigyelési, mérési folyamatok megtervezésére,
tudomanyos ismeretek megszerzéséhez célzott kisérletek elvégzésére.
Legyen képes abrak, adatsorok elemzésébdl tanari irdnyitas alapjan
egyszeriibb 0sszefiiggések felismerésére. Megfigyelései soran hasznaljon
modelleket.

Legyen képes egyszerli aranyossagi kapcsolatokat matematikai és grafikus
formaban is lejegyezni. Az eredmények elemzése utan vonjon le
konkluziokat.

Ismerje fel a fény szerepének elsdrendii fontossagat az emberi tudas
gyarapitasdban, ismerje a fényjelenségeken alapuld kutatdeszkdzoket, a
fény alapvetd tulajdonsagait.

Képes legyen a sebesség fogalmat kiilonb6zd kontextusokban is alkalmazni.
Tudja, hogy a testek kozotti kdlcsonhatas sordn a sebességiik és a tomegiik
egyarant fontos, €s ezt konkrét példakon el tudja mondani.

Ertse meg, hogy a gravitacios erd egy adott testre hat és a Fold (vagy més
égitest) vonzasa okozza.

A tanulé magyarazataiban legyen képes az energiadtalakulasok elemzésére,
a hdmennyiséghez kapcsolodasuk megvilagitasara. Tudja hasznalni az
energiafajtdk elnevezését. Ismerje fel a hdmennyiség cseréjének és a
hémérséklet kiegyenlitésének kapcsolatat.

Fel tudjon sorolni tobbféle energiaforrast, ismerje alkalmazasuk kornyezeti
hatasait. Tantsitson kornyezettudatos magatartast, takarékoskodjon az
energiaval.

A tanul6 minél tobb energiadtalakitasi lehetdséget ismerjen meg, €s képes
legyen azokat azonositani. Tudja értelmezni a megujuld €s a nem megujulod
energiafajtak kozotti kiilonbséget.

A tanul6 képes legyen arra, hogy az egyes energiadtalakitasi lehetdségek
elOnyeit, hatranyait és alkalmazéasuk kockazatait elemezze, tényeket és
adatokat gyiijtson, vita sordn az érveket és az ellenérveket csoportositsa €s




azokat a vita soran felhasznalja.

Képes legyen a nyomads fogalmanak értelmezésére €s kiszdmitasara
egyszeri esetekben az erd és a feliilet hanyadosaként.

Tudja, hogy nem csak a szilard testek fejtenek ki nyomast.

Tudja magyarazni a gdzok nyomasat a részecskeképpel.

Tudja, hogy az aramlasok oka a nyomaskiilonbség.

Tudja, hogy a hang miként keletkezik, és hogy a részecskek stirliségének
valtozasaval terjed a kozegben.

Tudja, hogy a hang terjedési sebessége gazokban a legkisebb és szilard
anyagokban a legnagyobb.

Ismerje az aramkor részeit, képes legyen egyszerli aramkdrok
Osszeallitasara, €s azokban az aramerdsség mérésére.

Tudja, hogy az aramforrasok kvantitativ jellemzdje a fesziiltség.

Tudja, hogy az elektromos fogyaszt6 elektromos energiat haszndl fel, alakit
at.

A tanulo képes legyen az erdmiivek alapvetd szerkezét bemutatni.

Tudja, hogy az elektromos energia barmilyen modon torténd eldallitasa
terheli a kdrnyezetet.

Minimum
kovetelmény 7.
évfolyam végén

A tanuld legyen képes egyszert jelenségek, kisérletek, iranyitott
megfigyelésére, latottak elmondéasara.

Tudja értelmezni €s hasznalnia tanult fizikai mennyiségeknek (sebesség,
ut, ido, stirliség, tomeg, térfogat, lendiilet, munka, erd, elmozdulas,
forgatonyomaték, erd, erdkar, nyomas, nyomoerd, nyomott feliilet, fajhd
hidrosztatikai nyomas, teljesitmény, hatasfok, energia) mindennapi
¢letben hasznalt mértékegységeit.

Ismerje a halmazéllapotokat a mindennapi kornyezetben. Legyen tisztdban
az energia megmaradas torvényének alapvetd jelenségével.

Ertse meg, hogy egyszeriigéppel csak erét takaritunk meg, munkat nem.
Legyen képes csoport munkaban, tarsaival egyiitt mitkddve kisérletek,
mérések elvégzésére, azok értelmezésére.

Fejlesztés varhato eredményei:

. Fizikai jelenségekre tudjon gyakorlati alkalmazasokat parositani.
. Fizikai mennyiségek mértékegységeinek néhany tort részét illetve
tObbszorosét ismerje.

. Tudja felsorolni az egyszertigépek fajtait, egyet tudjon rajzolni is.

Eltérd tantervii
tanulok
kovetelménye 7.
évfolyam végén

- Atanulé legyen képes egyszerii mechanikai és hétani jelenségeket megfigyelni a
gyakorlatban és kisérletekben, fogalmazza meg tapasztalatait.

- Ismerje fel a tanult fizikai ismeretek szerepét a technikai és természeti kdrnyezetben.
- Ismerje a fizikai vizsgalatokhoz szilkséges eszkdzOk balesetmentes hasznalatat.

- Legyen jaratos a mérések végzésében és tudjon egyszer( kisérleteket dnalldan is




elvégezni.

Tudja kivalasztani azokat a cikkeket, konyveket, radié-, televizié-misorokat, amelyek
segithetik a fizikai jelenségek jobb megismerését.

Tudja megkiilonbdztetni az egyenletes és egyenletesen valtozé mozgasokat

Tudja, hogy nem a mozgas fenntartasahoz, hanem a mozgasallapot
megvaltoztatasahoz kell erd.

Ismerje fel a halmazallapot-valtozasokat a mindennapok gyakorlataban.
Ismerje a hdmérséklet-kiegyenlitddés elvét és az energiamegmaradas torvényét.
Tudjon gyakorlati példakat mondani a hémérséklet mérésére.

Példak segitségével tudja értelmezni, hogy mi a kilonbség a test sulya és tomege
kozott.

Ismerje fel az anyagok halmazallapotat, tudja azokat jellemezni.
Ismerjen fel a gyakorlatban néhany egyszerii gépet.

Legyen téjékozott arrdl, hogy az egyszer(i gépek a mindennapi munkavégzésben
nélkulozhetetienek. Tudja, hogy az Gsszetett gépek alapjaul is az egyszer(i gépek
szolgélnak.

Tudjon példat mondani a nyomas fizikai térvénye alapjan késziilt berendezésére




8. évfolyam

Oraszam: 56 ora/év

1,5 ora/hét
Ajanlas az éves oraszam felosztasara
Tematikai egység Oraszam

1. Elektromossagtan, magnesesség 20

2. Fénytan, csillagaszat 21

3. OKO projekt 2

4. Gyakorlas 13

Osszesen 56
Tematikai egység/ . . . Orakeret

Fejlesztési cél Elektromos alapjelenségek, elektromos aram 20 éra

Elozetes tudas

Elektromossag. Az elektromos
mindennapi életben.

energia felhasznalasa,

Szerepe a

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A tudomany, technika, kultira teriileten a tudoméanyos modellek
valtozasanak felismerése.
Az anyag, energia, informacié szemszogebdl az atomok szerkezetét leird
modellek hasznalata fizikai jelenséggel 6sszefiig

ésben.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Miért lehet €letveszélyes az
elektromos vezetékek kozelsége,
megérintése? Az elektromos
aram. Az atomszerkezet és az
elektromossag kapcsolata.

Ismeretek:

Az anyag részecskéinek
szerkezete. Atomi méretek.

A testek elektromos allapota.
Villamlas. Az elektromos dram.
Aramerdsség, dramerésség
mértékegysége. Elektromos
vezetok, szigetelok.

Fogyasztok soros €s parhuzamos
kapcsolésa.

Az atom felépitésnek, a
részecskék elektromos toltésének
megismerése, modellezése.
Elektromos toltéssel rendelkezd
testek kisérleti vizsgalata. Az
elektromos dram hatasanak
kisérleti vizsgalata, az
aramerdsség mérése. Kiillonb6zo
anyagok vizsgalata elektromos
vezetés szempontjabol.
Aramkorok épitése, aramerésség
¢s fesziiltség mérése. A soros és
parhuzamos kapcsolas kisérleti
vizsgalata, gyakorlati
alkalmazasanak megismerése.
Adott fesziiltség esetén a
fogyaszto ellenallasa és a rajta
athalad6 dramerdsség

Kémia:

Atommag ¢s
elektronok. Atom,
molekula, ion.
Atomszerkezet.
Elektromos toltés.
Veszélyszimbolumok.

Biologia-egészségtan:
az ¢letfolyamatokat
kisérd elektromos
valtozésok.

Informatika:
Adatgytijtés.

Animacidk.

Technika, életvitel és




Az elektromos fesziiltség, a
fesziiltseg mertekegysége.
Aramkorok. Elektromos

gyakorlat:
Héztartasi gépek,
eszk6zok biztonsagos

kapcsolatanak vizsgalata, a
rovidzarlat és a balesetveszély
felismerése.

ellenallas. Az elektromos aram élettani hasznalata.

A haztartasok elektromos energia | hatasanak elemzése adatgyiijtés | Energiatakarékossag.
fogyasztasa. alapjan. Az elektromos

Elektromos munka ¢€s késziilékek és halozat hasznalata

teljesitmény. soran fellépd kockazatok és

Az elektromos aram hatasa az €16
szervezetre. Veszélyek,
érintésvédelmi ismeretek.

veszélyek elemzése.

Elektron, atommag, proton, neutron, elektromos toltés, atom, molekula,

Kulcsfogalmak . )
ulcsfogalmak/ elektromos aram, elektromos vezetd, szigeteld, fesziiltség, teljesitmény,

fogalmak fogyasztas, érintésvédelem.
Temz.ltlkalrefgy§eg/ Elektromagneses indukcid, valtakozo aram Oralferet
Fejlesztési cél 10 ora

Elézetes tudas | Elektromos dram, aramerdsség, fesziiltség, energia, energiaforrasok.

Az anyag, energia, informacié szemszdgébdl az atomok szerkezetét leird
modellek hasznalata az elektromagneses jelenségekkel Osszefiiggésben.
Az energiatakarékossag modszerei ¢és fontossdguk felismerése.
Energiatipusok (kémiai-, nap-, elektromos-) egymasba alakitasat jelentd
folyamatok megismerése.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, gyakorlati | Permanens magnes Foldrajz:
alkalmazasok: tulajdonsagainak vizsgalata, A Fold magneses

Hogyan keletkezik az aram?
Az elektromos aram eldallitasa.
Elektromos aram a
haztartasokban.

Ismeretek:

Az anyag magneses tulajdonsaga.
Magnesezhetd, nem
magnesezhetd anyagok.

Az elektromagneses indukcio.
Generator, valtakoz6 aram.
Elektromos motorok.
Elektromos energia termelése.
Erémiivek. Atomenergia.
Villamosenergia-halozat.

A villamos energia szallitdsanak
problémai. Lakasok elektromos
halézata. Az elektromos aram
hatasa az ¢l0 szervezetre.
Veszélyek, érintésvédelmi
ismeretek.

Energiatakarékos eljarasok,

gyakorlati alkalmazéasok gytijtése,
elemzése.

A Fold magnesességének
vizsgalata, elemzése, az iranytii
hasznalata. Az elektromégnes
kisérleti vizsgalata, gyakorlati
alkalmazasok gytijtése elemzése.
Kiilonb6z6 anyagok vizsgalata
magnesezhetdség szempontjabol.
Az elektromégneses indukcid
kisérleti vizsgalata, a generator €s
az elektromos motor
mukdodésének elemzése modell
alapjan. A valtakoz6 aram
tulajdonsagainak vizsgalata.
Elektromos motor modellezése.
Erémiivek csoportositasa, a
kornyezetiinkben talalhato
erdmiivek jellemzése adatgytijtés
alapjan. Az atomenergia
energiaellatasban betdltott
szerepének attekintése.

polusai, tajékozodas a
Fold felszinén.
Energiatakarékossag,
fenntarthat6sag.

Informatika:
filmek, animacidk
keresése.

Technika, életvitel és
gyakorlat:

Haztartasi gépek,
eszk6zok biztonsagos
hasznalata.
Energiatakarékossag.

Torténelem,
tarsadalmi és
allampolgari
ismeretek:

az elektromossag
szerepe az ipari




eszk6zok ismerete
(energiatakarékos izz0,
hdszivattya).

Transzformator kisérleti
vizsgalata, a villamos energia
szallitasaban betoltott szerepének
elemzése.

Magyar tudésok szerepének
vizsgalata az elektromossag
gyakorlati felhasznalasa
tekintetében adatgytijtés alapjan.
A haztartdsokban talalhato
elektromos fogyasztok adatainak
értelmezése, csoportositasuk
energiaigény szerint.

A héztartdsokban hasznalt
elektromos fogyasztok miikodési
koltségeinek meghatarozasa
egyszerll szamitasokkal.

Az energiatakarékossag

lehetdségeinek vizsgalata.

fejlédésben, magyar
taldlmanyok az
elektromossaggal
kapcsolatban.

Kulcsfogalmak/

Permanens mégnes, elektromagnes, elektromagneses indukcid, generator,
valtakoz6 aram, elektromos motor, erémt, villamosenergia-halozat,

fogalmak transzformadtor, elektromos fogyaszt6, érintésvédelem.
Tematikai egység/ . . . Orakeret
Fejlesztési cél 7. Optika, csillagaszat 21 éra

Elozetes tudas

Hosszusdgmérés, éjszakak és nappalok valtakozasa, a Hold latsz6lagos
periodikus valtozasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A beszélgetések €s a gylijtdmunkdk sordn az egylittmiikddés és a
kommunikécio fejlesztése. A tudomany €s a technika tarsadalmi
szerepének bemutatasa. A fényhez kapcsolodo jelenségek és technikai
eszk6zok megismerése. Az égbolt fényforrasainak csoportositsa. A
foldkozéppontl és a napkdzépponta vilagkép jellemzdinek
Osszehasonlitdsa soran a modellhasznalat fejlesztése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A fény terjedése és a képalkotas

Problémak, jelenségek, gyvakorlati
alkalmazasok:

Arnyékjelenségek. Fényateresztés.

Hétkoznapi optikai eszkdzok
(siktiikor, borotvalkozo tiikor,
kozlekedési gombtiikor, egyszerii
nagyito, tdveso, mikroszkop,
vetitd, fényképezogép).
Széloptika alkalmazasa a
jelatvitelben €s a gyogyaszatban.
Tavesovek, Urtavesovek,
latashibak javitasa,

Az arnyékjelenségek magyarazata
a fény egyenes vonalu
terjedésével.

Fény athatolasanak megfigyelése
kiilonb6z6 anyagokon és az
anyagok tanulmanyozasa
atlatszosaguk szempontjabol.

Biologia-egészségtan:
a szem, a latas, a
szemiiveg; nagyito,
mikroszkop és egyéb
optikai eszk6zok
(biologiai mintak
mikroszkdpos
vizsgalata).

Matematika:
geometriai
szerkesztések,
tikrozés.




fényszennyezés.

Ismeretek:

A fény egyenes vonalu terjedése.
A fenyvisszaverodés és a
fénytoreés: a feny az uj kozeg
hataran visszaverodik és/vagy
megtorik; a leirasuknal hasznalt
fizikai mennyiségek (beesési szog,
visszaverddési szog, torési szog
rajzolasa).

Teljes visszaverodes.

Hétkoznapi optikai eszkozok
képalkotdsa. Valodi és latszolagos
kép.

Siktiikor, homoru és dombora
tiikor, szord- és gylijtélencse.
Fokusz.

A szem képalkotasa.
Rovidlatas, tavollatas,
szintévesztes.

Jelenségek a visszaverddés €s a
fénytorés vizsgalatara. A
sugarmenet szerkesztése tiikros
visszaverddés esetén. (Periszkop,
kaleidoszkop készitése és
modellezése.)

A sugarmenet kvalitativ
megrajzolédsa fénytorés esetén
(planparalel lemez, prizma,
vizeskad).

Kvalitativ kapcsolat felismerése a
kozeg stirlisége €s a torési
szognek a beesési szoghoz
viszonyitott valtozasa kozott.

A teljes visszaverddés
jelenségének bemutatasa alapjan
(pl. az akvarium viztiikrével) a
jelenség kvalitativ értelmezése.
Az optikai szal modelljének
megfigyelése egy milanyagpalack
oldalan kifoly6 vizsugér hatulrol
torténd megvilagitasaval.

Kép- ¢és targytavolsag mérése
gytijtélencsével,
fokusztavolsaganak
meghatdrozasa napfényben.
Sugéarmenet-rajzok bemutatasa
digitalis tablan.

A tanulo kornyezetében talalhato
tiikrok és lencsék képalkotasanak
kisérleti bemutatasa.

Tiikrok esetén a kép
keletkezésének értelmezése
egyszerti sugarmeneti rajzzal.
Gyakorlati kiilonbségtétel a
valodi és a latszolagos kep kozott.
A fokusz meghatarozdasa homoru
tiikor és gyiijtolencse esetén.

Az emberi szem mint optikali
lencse mitkodésének megértése, a
jellegzetes latashibak (tavollatas,
rovidlatas) és a korrekcio modja

Technika, életvitel és
gyakorlat: a
szintévesztés €s a
szinvaksag tarsadalmi
vonatkozasai.




(szemiiveg, kontaktlencse).

Ismeretek:
A fehér fény szineire bontdsa.

Szinkeverés, kiegészito szinek.

A targyak szine: a természetes fény
kiilonbozo szinkomponenseit a
targyak kiilonbozo mértékben
nyelik el és verik vissza, ebbol
adodik a targy szine.

magyarazata.

A fehér feny felbontasa szinekre
prizma segitségevel; a fehér fény
osszetettsegenek felismerése.

Tanuldi kisérlettel a szinkeverés
bemutatasa forgo szin-koronggal.

A targyak szinének egyszerii

Biologia-egészségtan:
a szinek szerepe az
allat- és
novényvilagban
(klorofill, rejt6zkodés).

A fény forrdsai

Problémdadk:

Milyen folyamatokban keletkezik
fény? Mi torténhet a Napban, és
mi a Holdon? Minek a fényét
latjak a ,.kék bolygot” megfigyeld
tirhajosok?

Ismeretek:

Elsodleges és masodlagos
fényforrasok.
Feénykibocsato folyamatok a
természetben.

gvakorlati felismeréstiik.

jelenségek gytijtése.

Az elsodleges és masodlagos
fényforrasok megkiilonboztetése,

Fénykibocsatast eredményezd
fizikai (villamlas, fémek 1zzasa),
kémiai és biokémiai (€gés,
szentjanosbogar, korhadoé fa stb.)

Kémia: égeés,
langfestés.

Bioldgia-egészségtan:
lumineszcencia.

Féldrajz: természeti
jelenségek, villamlas.

Ember és fény

Problémak, jelenségek,
alkalmazasok:

Milyen az ember és a fény
viszonya?

Hogyan hasznosithatjuk a fénnyel
kapcsolatos tapasztalatainkat a
kornyezetiink megdvasaban?
Milyen fényforrasokat
hasznalunk?

Milyen fényforrasokat érdemes
hasznalni a lakasban, az iskolaban,
a telepiiléseken, szinpadon, filmen,
kozlekedésben stb. (szinérzet,
héérzet, élettartam)?

Mit neveziink fényszennyezésnek?
Milyen Magyarorszag

Biologia-egészségtan:
a fényszennyezés
biologiai hatésai, a
fényszennyezés, mint a
kornyezetszennyezés
egyik formaja.

Kémia: nemesgazok,
volfram, izzok,
fénycsovek.




fényszennyezettsége?

Ismeretek:
Mesterséges fényforrasok.

Fényszennyezés.

Hagyomanyos és ) mesterséges
fényforrasok sajatsagainak
Osszegyljtése, a fényforrasok és
az energiatakarékossag
kapcsolatanak vizsgalata
(izz6lampa, fénycso,
kompaktlampa, LED-lampa).
Az 1j ¢és elhasznalt izzolampa
Osszehasonlitasa.
Osszehasonlito leiras a
mesterséges fényforrasok
fajtairol, szinérdl és az okozott
héérzet dsszehasonlitasa.

A féenyforrasok hasznalata
egészségligyi vonatkozdsainak
megismerése.

A fényforrdsok hasznadlata
kornyezeti hatasainak
megismerése.

A fényszennyezés fogalmanak
megismerése.

Az égbolt természetes fényforrdsai

Problémak, jelenségek:

A csillagos égbolt: Hold,
csillagok, bolygdk, galaxisok,
gazkodok. A Hold és a Vénusz
fazisai, a hold- és
napfogyatkozasok.

Milyen torténelmi elképzelések
voltak a Naprol, a csillagokrol és a
bolygokrol?

Ismeretek:

Az égbolt természetes fényforrasai:
a Nap, Hold, bolygok, csillagok,
csillaghalmazok, kodok stb.

A Naprendszer szerkezete.
A Nap, a Naprendszer bolygdinak

A csillagos égbolt megfigyelése
szabad szemmel (tavcsdvel) és
szamitogépes planetarium-
programok futtatasaval.

Az égi objektumok csoportositasa
aszerint, hogy elsédleges (a
csillagok, koztiik a Nap) vagy
masodlagos fényforrasok (a
bolygok és a holdak csak
visszaverik a Nap fényét). A
csillagok és a bolygok
megkiilonboztetése képiiknek kis
tavesobeli viselkedése alapjan.

A fazisok és fogyatkozasok
értelmezése modellkisérletekkel.
A Naprendszer szerkezetének

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek: az
emberiség
vilagképének
valtozasa.
Csillagképek a
kiilénb6z6
kultarakban.

Kémia: hidrogén
(hélium, magfzio).

Matematika: a kor és a
gomb részei.

Féldrajz: a
Naprendszer. A
vilaglir
megismerésének,
kutatasanak
modszerei.




¢s azok holdjainak
jellegzetességei. Megismerésiik
modszerei.

Geocentrikus és heliocentrikus
vilagkép.

A tudomanyos kutatds modelleken
dat a természettorvényekhez vezeto
utja mint folyamat.

megismerése; a Nap egy a sok
csillag koziil.

A csillagos égbolt mozgasainak
geocentrikus és heliocentrikus
értelmezése.

Ismeretek szerzése arrol, hogy a
Naprendszerrol, a bolygokrol és
holdjaikrol, valamint az (allo)
csillagokrol alkotott kép miként
alakult az emberiség
torténetében.

Differencialt csoportmunka
alapjan Ptolemaiosz,
Kopernikusz, Galilei, Kepler
munkéssaganak megismerése.

A napfény és mds fényforrasok
(elektromagneses) spektruma

Problémak, jelenségek,
alkalmazasok:

A Nap ¢és mas fényforrasok
felbontott fénye (pl. gyertya langja
megsozva).

Infraldmpa, rontgenkeép 1étrejotte
(arnyékhatas), mikrohullamu siito.
A rontgen erny0dsziirés az emberi
szervezet €s ipari anyagmintak
belso szerkezetének vizsgalataban,
az UV-sugarzas veszélyei.

Hétanhoz tovabbvezetd
problémak: Mit hoz a villam,
amivel felgytjtja a fat, amibe
belecsap? Mit sugaroznak ki a
fénnyel egylitt az izzitott fémek?
Mit ad a fény a kémiai
reakciohoz?

Ismeretek:

A napfény és mas fényforrasok
(elektromagneses) spektruma:
radiohullamok, mikrohullamok,
infravords sugarzas, lathato fény,
UV-sugarzas, rontgensugarzas.

A kiilonb6z6 sugarzasok
hatasairol a kdznapi és a
médiabol szarmazé ismeretek
Osszegytjtésével a lathato
fénytartomany kibdvitése
elektromagneses spektrumma,
kiegészitése a szintén kozismert
radi6- €s mikrohullamokkal, majd
a rontgensugarzassal.

Bioldgia-egészségtan:
ndvényi fotoszintézis,
emberi ¢lettani hatasok
(napozas);
diagnosztikai
modszerek.

Keémia: fotoszintézis,
(UV-fény hatasara
lejatsz6do reakciok,
kemilumineszcencia).




A Nap fénye és hdsugarzasa hatasara zajlanak le a novények
biztositja a F6ldon az élet életmiikodésehez nélkiilozhetetlen
feltételeit. kémiai reakciok.

Példak az infravorés és az UV- hatasainak, veszélyeinek,
sugarzas, a rontgensugarzas gvakorlati alkalmazasainak
élettani hatasaira, veszélyeire, megismerése a technikaban és a
gvakorlati alkalmazasaira a gvogydaszatban.

technikaban és a gyogyaszatban.

A napozas szabdlyai.

Annak felismerése, hogy a feny

Az infravorés és az UV-sugdrzas,
a rontgensugarzas élettani

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egyenes vonalu terjedés, tiikkor, lencse, fénytorés, visszaverddés.
Fényszennyezés.
Nap, Naprendszer. Foldkozépponta vilagkép, napkdzéppontu vilagkép.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanuld ismerje a tanult fizikai mennyiségek (hosszlsag, térfogat,
tomeg, striség, hémérséklet, id6, nyomads, légnyomds, erd, suly,
fesziiltség, aramerdsség) fizikai jelét, mértékegységét, tudja haszndlni a
mérésiikre alkalmazhaté mérdeszkozoket, legyen képes a kozismert
mértekegységek kozotti atvaltasra.

Ismerje a viz kiilonb6z6 halmazallapotait, a halmazallapot
véltozasokhoz tartozd jelenségek szerepét a gyakorlati életben,
id6jarasban. Ismerje a hang és a fény jellemzdit, a hallas és latas fizikai
hatterét. Ismerje fel a gyakorlati életben tapasztalhaté fény- ¢és
zajszennyezést. Ismerje az ultrahang gyakorlati jelentdségét. Legyenek
ismeretei a fényképezOgép és a tavcsovek mitkodésérdl, az lrkutatas
eszkozeirdl.

Ismerje = a  haztartdsokban, a  kozlekedésben  alkalmazott
energiahordozdkat, értse az energiatakarékossag sziikségességét, a
fenntarthato fejlédés fogalmat.

Legyen képes a kozlekedésben, a hétkoznapi életben eldéfordulod
egyszerli mozgésok jellemzésére. Ismerje a sebességvaltozas és az erd
kapcsolatat, tudja fizikai ismereteit felhaszndlni a jarmivek
sebességvaltozasakor fellépd jelenségek magyardzatara.

Ismerje a Naprendszer objektumait, legyenek ismeretei az Univerzum
felépiilésérol. Ertse a csillagjoslas és a csillagaszat kozotti kiilonbséget.
Legyenek ismeretei az iddjarasi jelenségek, természeti katasztrofak
fizikai hatterérdl. Ismerje fel az ember kornyezetszennyezd,
természetkarosito tevékenységét.

Az elektromos aramrol tanult ismereteit tudja alkalmazni a héztartési
elektromos késziilékek haszndlatakor, legyen tisztidban az elektromos
késziilékek hasznalata soran fellépd kockazatokkal, veszélyekkel.

IKT ismereteit tudja alkalmazni fizika témaja informaciogytjtésben, -
rendezésben, -megjelenitésben. Legyen képes mérési adatok tablazatos
¢s grafikus abrazoléasara. Ismerje és 6nallo tanulas soran hasznalni tudja
a tandrak soran megismert online tananyagbazisokat, enciklopédidkat,
elektronikus konyvtarakat.




Tanult ismeretei alapjan legyen képes a tananyaghoz tartozo kisérletek,
hétkoznapi jelenségek magyarazatara.

Minimum
kovetelmény 8.
¢vfolyam végén

A tanul6 ismerje a tanult elektromos €s fénytani jelenségeket, tanorai, €s
oran kiviili életben egyarant.

Ismerje az elektromos aram hatasait és ezek gyakorlati alkalmazasat.
Ismerje és tartsa be az érintésvédelmi €s baleset megel6zési szabalyokat.
Legyen képes tanari segitséggel kapcsolasok 0sszeallitasara, fesziiltség-,
¢€s aramerdsség mérésre. Tudja értelmezni az elektromos berendezéseken
feltlintetett adatokat. ismerje a haztartasi €s elektromos
energiatakarékossag jelentdségét, megvaldsitdsanak lehetdségeit.

Tudja az anyagokat csoportositani elektromos és optikai tulajdonsagaik
alapjan. Legyen tisztaban a szem mukodésével, ismerje a szemiiveg
szerepét. Elektromos munka tabldzati jellemzoit tudja.

Fejlesztés varhato eredményei:

. Sik-, homoru tiikrét tudja jellemezni, rajzolni, képet jellemezni.
. Ismerjen egy nevezetes sugar menetet.

. A dioptriat jellemezni, szamitani tudja.

. Az elektromos munkénak tudja a mértékegységeit. alap
feladatanak szamitasait, grafikonjat.

. Tudjon tablazatot késziteni az elektromos munkabol.

Eltér6 tantervii
tanulok
kdvetelménye 8.
évfolyam végeén

- Atanulé legyen képes egyszerii mechanikai és hétani jelenségeket megfigyelni a
gyakorlatban és kisérletekben, fogalmazza meg tapasztalatait.

- Ismerje fel a tanult fizikai ismeretek szerepét a technikai és természeti kornyezetben.
- Ismerie a fizikai vizsgalatokhoz szikséges eszkozok balesetmentes hasznélatat.

- Legyen jaratos a mérések végzésében és tudjon egyszeri kisérleteket 6nalloan is
elvégezni.

- Tudja kivalasztani azokat a cikkeket, kdnyveket, radié-, televizio-miisorokat, amelyek
segithetik a fizikai jelenségek jobb megismerését.

Tudja megkiilonbdztetni az egyenletes és egyenletesen valtozé mozgasokat

- Tudja, hogy nem a mozgas fenntartdsahoz, hanem a mozgéasallapot
megvaltoztatasahoz kell erd.

- Ismerje fel a halmazallapot-valtozasokat a mindennapok gyakorlataban.
- Ismerje a hémérséklet-kiegyenlitédés elvét és az energiamegmaradas torvényét.
- Tudjon gyakorlati példakat mondani a hémérséklet mérésére.

- Példak segitségével tudja értelmezni, hogy mi a kulonbség a test sulya és tdmege
kozott.

- Ismerje fel az anyagok halmazallapotat, tudja azokat jellemezni.

- Ismerjen fel a gyakorlatban néhany egyszerii gépet.




Legyen tajékozott arrdl, hogy az egyszer(i gépek a mindennapi munkavégzésben
nélklldzhetetlenek. Tudja, hogy az 6sszetett gépek alapjaul is az egyszer( gépek
szolgalnak.

Tudjon példat mondani a nyomas fizikai térvénye alapjan késziilt berendezésére




